
Перспективалық жоспар 

«Құлыншақ» ортаңғы тобы 

 

Білім беру 

саласы  

Денсаулық-3 Қатынас-2 Таным-2,5 Шығармашылық-4 Әлеумет-0,5 

 Дене шынықтыру-3 Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Орыс-тілі-0.5 

Математика негіздері-

1  

Жаратылыстану-1 

Құрастыру-0.5 

Сурет салу-1 

Музыка-1,5 

Мүсіндеу-0.25 

Жапсыру-0.25 

«Сиқырлы бояулар» 

Вариативтік 

компонент-1 

 

Қоршаған ортамен                  

танысу-0.5 

Өтпелі 

тақырып  

«Мен және қоршаған  орта» 

Мақсаты: қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық  әрекеттің қарапайым дағдыларына ие баланың тұлғасын 

дамытуды,адамгершілік нормаларын,төзімділікті және адамдарға құрмет танытуды сезінуін қамтамасыз етеді.  

Жасы  3-4  жас 

Ай,жылы Ақпан айы  2022ж. 

Оқу 

мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарлама

сы 

Денсаулық сақтау 

технологиясын 

қолдана отырып 

балалардың 

қимылдық 

белсенділігін 

дамыту және дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолдана 

отырып,әлеуметте 

қарым-қатынас 

жасау,тілді игеру және 

коммуникативтік 

дағдыларын дамыту. 

 

 

 

 

 

Интеллектуалдық 

қабілеттерін,логикалық 

ойлауын дамыту және 

қоршаған ортаның 

біртұтастығы туралы 

білімдірін қалыптастыру. 

Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін, 

эстетикалық талғамын 

дамыту болып табылады. 

Қоршаған ортаға 

жағымды  мінез-

құлық пен                       

қарым-қатынасын, 

эмоционалды 

елгезектік пен 

әлеуметтік мәдениет 

негіздерін 

қалыптастыру болып 

табылады. 



I-апта  Дене шынықтыру 

Жетекшінің 

жоспары бойынша 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Мөлдіреген аппақ 

қыс» 

Мақсаты: Қыс мезгілі 

туралы әңгімелейді, 

қыс мезгіліндегі 

құбылыстарды ажырата   

алады. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көңілді 

қыс» өлеңі 

Ш.Мұхамеджанов 

Мақсаты: Өлеңді 

мәнерлеп жатқа айта 

алады. 

 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қар 

қиыршықтары»  

Мақсаты: Қардың аппақ 

екендіін айтады. 

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыру»  

Мақсаты:Ұзын заттарды 

ажырата алады. 

 

3. Құрастыру 

Тақырыбы: «Қар жауып тұр»  

Үлгіге қарап отырып, 

қағазды умаждау арқылы 

белгілі пішінге келтіріп қар 

кесегін жасау арқылы  

жұмыс жасай алады. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қардағы 

іздер»                      

Мақсаты: Қағазға 

қылқаламмен дақ түсіру 

арқылы жануарлардың 

іздерін  сала алады. 

 

 

II -апта  Дене шынықтыру  
Жетекшінің 

жоспары бойынша 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: Көліктерді 

түрлерін ажырата 

алады. 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыстағы 

көліктердің күтімі» 

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

көліктерді қалай күту керек 

екендігін айта алады. 

2.Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Заттардың ені 

бойынша салыстыру. 

Біркелкі заттар.»  

Мақсаты: Заттардың енін 

салыстыра отырып және 

оларды кеңістікте бағдарлай 

алады. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің 

машинам» 

Мақсаты: Үлгіге қарап 

отырып қаламның 

көмегімен машинанын 

суретін салады. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қысқа 

дайындалған жаңғақтар» 

Мақсаты: Үлгіге қарап 

отырып ермексаздың 

көмегімен мүсіндей 

алады. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Көліктер»  

Мақсаты: Көліктердің 

түрлерін ажырата 

алады. 

 

 



III-  апта  Дене шынықтыру 

Жетекшінің 

жоспары бойнша 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақты серуенге 

шығару үшін 

киіндіреміз» 

Мақсаты: 

Дидактикалық 

ойындарды ойната 

отырып,киім түрлерін 

ажырата алады. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Тоңазытқыш» 

Мақсаты: 

Тоңазытқышта қандай 

заттар тұратынын 

айтады.. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аквариумдағы 

балықтар» 

Мақсаты: Үлгі суретке қарап 

отырып балықтыр туралы 

әңгімелеп айта алады.  

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Кең – тар. 

Жоғарыда – төменде»  

Мақсаты: Үлгі суретке қарап 

отырып кең – тар, жоғарыда 

– төменде қандай заттар 

орналасқанын атайды. 

3. Құрастыру 

Тақырыбы:  «Автобус» 

Үлгіге қарап отырып, 

құрылыс материалдар 

көмегімен  жұмыс жасай 

алады. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Тікенекті 

кірпі» 

Мақсаты: Үлгіге қарап 

отырып,қысқа түзу 

сызықтарды сызу 

арқылы кірпінің суретін 

сала алады. 

 

 

IV-  апта Дене шынықтыру  
Жетекшінің 

жоспары бойынша 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біз 

дәрігерде қонақта» 

Мақсаты: Мамандық 

туралы өз ойларын айта 

алады. 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Судың қасиеті» 

Мақсаты: Судың қасиеттері 

туралы ажырата алады. 

2.Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Заттарды 

қалыңдығы бойынша 

салыстыру» 

Мақсаты: Заттардың 

қалындығын ажыратып 

айтады. 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Сүйікті 

ойыншықтарым» 

Мақсаты: Үлгіге қарап 

отырып қылқаламның 

көмегімен өздерінің 

сүйікті ойыншықтарын 

сала алады. 

 2.Жапсыру 
Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 

Мақсаты:Шыршаны 

желіммен жапсыра 

алады.  

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Электроника 

әлемінде» 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме 

жүргізіп электроника 

тұрмыстық заттарды 

ажырата алады.  

 



 

Күтілетін 

нәтиже 

 қысқа әңгімелерді және 

ертегілерді 

мазмұндайды, заттар 

мен құбылыстардың 

белгілері мен сапасын 

ажыратады. 

 

өлеңдерді саналы, 

эмоционалды түрде 

жатқа айтады. 

 

 

 "Көп", "біреу", "бір-бірден", 

"бір де біреуі жоқ" 

түсініктерін біледі. 

 

 құрылыс материалдарының 

бөліктерін біледі және 

атайды, оларды түрлі 

тәсілдермен орналастырады 

 

табиғаттың сипаттық 

маусымдық өзгерістерін 

анықтайды және атайды; 

сурет салу кезінде 

қарындашты, 

фломастерді, 

қылқаламды қолында 

еркін ұстай біледі. 

 

сазбалшықтан, 

ермексаздан, қамырдан 

мүсіндеуге 

қызығушылық 

танытады. 

 

бейнелеу өнеріне 

қажетті негізгі 

техникалық дағдыларды 

меңгерген; 

айналасындағы 

заттардың 

міндеттерін біледі. 


