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Дидактикалық 
ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі  жұптан 
бір - біріне қарап, 
үстел үстіндегі 
берілген үлгі арқылы 
әр түрлі сәлемдесу  
көрсетеді.

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Балалар өз 
отбасылары туралы 
әңгімелеп беру.

 Сюжеттік ойын:

«Менің ата-әжем»

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерінің үйдегі 
қызметтерін үйрету.

Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

 «Гүлдене бер, 
Қазақстан!»

Мақсаты: Қазақстан, 
Отан туралы түсінік 
беру. Бәйтеректің 
суретін салуға үйрету.

Туған жерін, Отанын 
сүюге, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Балалардың ойлау 
және шығармашылық 
қабілеттерін дамыту.

Сурет салу

Дидактикалық ойын:
«Сәлемдесу»
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі елдің, 
адамдардың сәлемдесу 
рәсімін көрсетеді.

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

«Менің Отаным» 
(өлең)

Мақсаты: Балаларды 
Отан сүйгіштікке баулу,
өз еліне, жеріне деген 
патриоттық сезімін 
ояту.

Балалардың сөздік 
қорын молайту, 
Тәуелсіздігімізге 
арналған жыр-шумақ, 
мақалдарды жатқа 
айтқызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас



Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

 іс –әрекеті

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- 
аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып 
келулерін ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз.

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу»

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

"Бөлме өсімдіктеріне
күтім жасау".
Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау әдістері туралы 
бұрын алған 
білімдерін нақтылау, 
балаларға сыртқы 
түріне, құрылымына 
назар аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды 
кетіру әдісін таңдауға 
үйрету.
(еңбек іс-әрекеті)

"Жабық 
өсімдіктерді 
бүріккіш 
пистолеттен сумен 
бүрку".
Мақсат-міндеттер. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
балалардың 
түсінігінде 
жапырақтарға 
ылғалдың қажеттілігі
туралы түсінігін 
бекіту; өсімдіктерге 

"Асхана бойынша 
кезекшілік".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше және адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою. Тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тәртіп"
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жеке киім 
шкафтарында тәртіпті 
сақтауға үйрету: 
шкафты киім мен 
аяқкиімнен босату, 
сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту 
және киімді орнына 
мұқият бүктеу. 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру".
Мақсат-міндеттер. 
Еңбекке деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке 
ұяшыққа іліп қоюды 
үйрету. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті)



ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. Оларды 
суару қажеттілігін өз 
бетінше анықтауға 
үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру.
(еңбек іс-әрекеті)

үстелді жабдықтауда 
тәртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 
тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті)

Еңбекқорлықты, 
тәртіпті көре білуді. 
Ұжымда тату-тәтті 
еңбек етуді үйрету.
(еңбек іс-әрекеті)

Таңертеңгі 
жаттығу

Желтоқсан   айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату  1-3 апта (затсыз)

(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

Таңғы ас Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

«Ас адамның 
арқауы»

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-
жауап

Нан қиқымын 
шашпаңдар,

Жерде жатса 
баспаңдар.

Теріп алып, қастерлеп

Торғайларға 
тастаңдар.

Сөйлеуді дамыту

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

 «Дұрыс тамақтануға 
баулу» әңгіме

Көркем әдебиет

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті



Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

"Көктемгі ағаштар" 
тақырыбында 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

"Гүлденген ағаштар" 
суретіне қарап 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)

Ағаштың түрлері, 
қасиеттері туралы 
әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)

Ағашқа байланысты 
мақалдар жаттау.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Тақырыпқа байланысты
қызықты мәлімет айту.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сауат ашу негіздері
"[ц] дыбысы және Цц 
әрпін қайталау".
Мақсат-міндеттер: 
балаларға [ц] дыбысы 
мен әрпін таныту. [ц] 
дыбысына 
байланысты жаңа 
сөздермен таныстыру.
Қазақ тілі
"Й дыбысы 
(артикуляциясы, тіл 
ұстарту, сөздердегі 
дыбыстардың орнын 
табу) мен әрпі (атау 
негіздері)".
Мақсат-міндеттер. "Й"
дыбысы мен әрпімен 
таныстыру. "Й" 
дыбысының айтылуын
дұрыс меңгерту.
Математика 
негіздері
"Достық үйінің 

Сауат ашу негіздері
"[щ] дыбысы және 
Щщ әрпі".
Мақсат-міндеттер: Щ
дыбыстарын және Щ 
әріптерін таныстыру. 
Артикуляция 
бойынша дыбысын 
дұрыс айтуға үйрету.
Көркем әдебиет
"Көктем сәні"
Мақсат-міндеттер: 
ертегінің желісін 
кейіпкерлерін, 
мазмұнын түсіну. 
Ертегіні баяндауда өз
ойларын алдымен
ұштастыруға баулу
Дене шынықтыру 
маман жоспары 
бойынша
Музыка маман 
жоспары бойынша

Математика 
негіздері
"Достармен бөлісе 
біл"
Мақсат-міндеттер: 
балаларды заттарды 
салыстыру негізінде 
тең төрт бөлікке 
бөліп, сандық 
мөлшерін теңестіруді 
меңгерту; сандар 
құрамын жылдам 
анықтауға, тез санауға
жаттықтыру.
Сөйлеуді дамыту
"1 мамыр − Қазақстан 
халқының бірлігі 
күні" (пысықтау)
Мақсат-міндеттер: 1 - 
мамыр Қазақстан 
халықтарының бірлігі 
күні екенін балаларға 
оқып беру арқылы 
түсіндіру.

Дене шынықтыру 
маман жоспары 
бойынша

Математика негіздері
"Достармен бөлісе біл"
(пысықтау)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды заттарды 
салыстыру негізінде 
тең төрт бөлікке бөліп, 
сандық мөлшерін 
теңестіруді меңгерту; 
сандар құрамын 
жылдам анықтауға, тез 
санауға жаттықтыру.

Музыка
"Біз бақытты баламыз"
Мақсат-міндеттер: 
балаларды еліміз 
туралы шығарманың 
мазмұнын тереңірек 

Сауат ашу негіздері
"[щ] дыбысы және Щщ 
әрпін қайталау".
Мақсат-міндеттер: Щ 
дыбыстарын және Щ 
әріптерін таныстыруды 
қайталау. Артикуляция 
бойынша дыбысын 
дұрыс айтуға үйретуге 
дағдыландыру.

; қараңғы жасыл түсті 
араластырып жасау 
тәсіліне үйрету.

Дене шынықтыру
"Бір аяқты серпу 
арқылы орындыққа 
қарғып шығуды 
пысықтау"
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қырлы 
бөренелерден аттау 
арқылы орташа 



құрылысы"
Мақсат-міндеттер: 
балаларды түрлі 
оқиғалар, мен 
ертегілер мысалында 
және іс-тәжірибеде 
тұтас бөлікті тең екі 
және төртке бөлу 
тәсіліне үйрету.
Сурет салу
"Інжугүлдер"
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қылқалам 
мен мақта 
таяқшасымен салу 
техникаларын 
үйлесімді пайдалану 
іскерлігін ұштау; 
көктем гүлі 
інжугүлдің құрылым 
және түс 
ерекшеліктерін 
байқап, қағаз бетінде 
көрсете білу

Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Қазақстандағы ұлттар
мәдениеті"
Мақсат-міндеттер: 

Музыка маман 
жоспары бойынша
Қазақ тілі
"Достық" ертегісін 
баяндау. Достық 
дегеніміз не?".
Мақсаты: 
Қазақстандағы 
халықтар достығы 
туралы ұғымды 
дамыту; "Достық" 
ертегісінің сюжетін 
есте сақтауға, 
мағынасын түсінуге 
үйрету; стандартты 
емес жағдайларда 
достар айтқан негізгі 
сөз тіркестерін айтуға 
үйрету.
Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Қазақстандағы 
ұлттар мәдениеті"
Мақсат-міндеттер: 
балаларға 
Қазақстанда тұратын 
көп ұлттар туралы 
мәліметтер 
жиынтығын 
толықтыру.

түсініп, соңына дейін 
тыңдай білуге және 
шығарманың 
бөлімдерін ажырата 
білуге үйрету.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
"Тірі және өлі табиғат"
Мақсат-міндеттер: тірі 
және өлі табиғат 
туралы білімдерін 
кеңейту; қойылған 
сұрақтың дұрыс 
жауабын табуға 
үйрету; 
қызығушылығын, есте 
сақтау қабілеттерін, 
шығармашылық 
қиялын дамыту.

қарқынмен бір-бірлеп 
бір қатарда жүгіруге 
үйрету.

Көркем әдебиет
"Көктем сәні" 
(қайталау)
Мақсат-міндеттер: 
ертегінің желісін 
кейіпкерлерін, 
мазмұнын түсіну. 
Ертегіні баяндауда өз 
ойларын алдымен
ұштастыруға баулу.



балаларға Қазақстанда
тұратын көп ұлттар 
туралы мәліметтер 
жиынтығын 
толықтыру.

.

Серуенге 
дайындық

Балалалардың 
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге
ынталандыру.

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау

Табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.

Серуен Жәндіктерді 
бақылау. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
таным іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. 
Шыбынның пайда 
болу ерекшеліктері, 
оның өмір сүруі 
туралы білімдерін 
дамыту.
Зерттеу. 
Шыбындардың ұшуын
қадағалау (ұшу 
ұзақтығы); 
шыбындардың көп 
шоғырланған ауданын 
табу (неге бұл аймақта
шыбындардың көп 
шоғырланған және 

Жаяу жүргіншілер 
жолын бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттер. 
Жолдың жаяу 
жүргінші бөлігі, жол 
ережелері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(кішкентай 
бұтақтарды жинау)
Мақсат-міндеттер. Өз
бетімен еңбектенуге 

Өтіп бара жатқан 
көліктерді бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттер. 
Көлік түрлері туралы 
білімдерін бекіту, 
ересектердің 
жұмысын құрметтеуге
тәрбиелеу.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
"Өзіңе жұмыс тап". 
(еңбек іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. 
Балалармен осы 

"Серуендегі 
қауіпсіздік". 
Балабақшаның 
алаңында мақсатты 
түрде серуендеу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды балабақша 
алаңын тексеруге 
шақыру, қауіпті 
жағдайлардың алдын-
алу үшін не істеу 
керектігін талқылау.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 

Бұлттарды бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттер. 
Әлемді тұтас 
қабылдаудың негізі 
ретінде, жер мен көктің 
бірлігі туралы сананы 
қалыптастыруды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ауладағы бұтақтарды 
жинау). (еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттер. 



онымен қалай күресу 
керек).
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: ас 
бұршақ тұқымын 
отырғызу. (еңбек іс-
әрекеті)
Мақсат-міндеттер. 
Асбұршақ отырғызу 
дағдыларын дамыту; 
еңбекке деген 
позитивті қатынасты 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Допты 
ұста". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Дәлдікті дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері: 
қозғалыстарды 
дамыту.
Мақсат-міндеттер. 
Қабырғаға доппен 
ойнау техникасын 
жетілдіру.

үйрету. (еңбек іс-
әрекеті)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ұстап 
ал".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ереже 
бойынша ойнауға 
үйрету, ептілікті, 
батылдықты дамыту, 
ашық ойындарға 
деген 
қызығушылықты 
дамыту.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: 
"Жүгірейік". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Жылдамдықты, 
ептілікті дамыту.

жұмыстың мақсатын 
талқылау, еңбекті 
құрметтеу сезіміне 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Дәл 
тигіз". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Нақтылықты, 
ептілікті дамыту, 
өзіне деген 
сенімділікті 
қалыптастыру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту.

(құстарды 
тамақтандыру).
Мақсат-міндеттер. 
Құстарды 
тамақтандыру үшін 
орынды таңдау; 
құстардың тіршілігін 
бақылау; балаларды 
құстарға қамқорлық 
жасауға шақыру. 
(еңбек іс-әрекеті)
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Қу 
түлкі". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жүгіруге 
жаттықтыру, ептілікті 
дамыту, дене 
белсенділігін арттыру.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Секірейік, 
шаршамайық" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалар педагог 
белгілеген межеге 
дейін қос аяқтап 

Нұсқаулыққа сәйкес 
және бірлесіп жұмыс 
істеу қабілетін 
қалыптастыру, жалпыға
бірдей жұмыс істеуге 
деген ұмтылысты 
тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Сұңқар 
мен түлкі". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. 
Ойын ережелерін 
айтуға, жүгіру кезінде 
негізгі қимылдарды 
дұрыс орындауға 
үйрету.
Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: "Ең жылдам".
Мақсат-міндеттер. 
Жылдам жүгіру кезінде 
жаттығу; ептілікті, 
физикалық қасиеттерді 
дамыту.



секіреді. Ең бірінші 
секіріп, орнына қайтып
келген бала жеңіске 
жетеді.

Серуеннен оралу № 3 № 4 № 5 № 6 № 7

Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. 
Балалардың назарын 
тағамға аудару, 
олардың адам 
денсаулығына 
пайдасын 
айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай 
жеу керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 
түсіндіру.

Ойын: «Көңілді 
трактор»

Қазақ тілі

Ыдыспен ойнамау, 
қолдарын сермеп 
тамақты шашпау.

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

Сөйлеуді дамыту

«Бесік жырын» 
тыңдату

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

Сөйлеуді дамыту

«Жақсы жатып, жайлы 
тұр!»

Біртіндеп ұйқыдан
ояту, сауықтыру 
шаралары

№ 1Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

№6 Массаж 
құралдарымен 

№ 1Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

№ 5 Доппен массаж 
жасап ойна

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

№8 табанға арналған 
массаж

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

№7 аяққа, табанға 
арналған массаж

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

№1Мұрынмен ойнап 
көрейік

Бесін ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Бір- біріне 
кедергі жасамай 

Балалардың назарын 
тағамға аудару.

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 

Ас мәзірімен 
таныстыру, балалардың 



мәдениетті отыруға 
баулу, балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

ішуге қалыптастыру. назарын тағамға аудару.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Дидактикалық ойын 
«Қай өсімдік екенін 
тап».
Мақсат-міндеттер: 
тақырыпты сипаттау 
және оны сипаттама 
бойынша тану.
Ойын барысы. 
Тәрбиеші бір баланы 
өсімдікті сипаттауға 
немесе ол туралы 
жұмбақ жасауға 
шақырады. Басқа 
балалар бұл қандай 
өсімдік екенін табуі 
керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)

Ұлттық ойын. 
Ханталапай
Бұл отырып 
ойналатын ойын. Оған
төрт-бес үміткерден 

"Табиғат және 
адам" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балалардың адам не 
жасайтыны, табиғат 
адамға не беретіні 
туралы білімдерін 
жүйелеу.
Ойын барысы. «Адам
не істеді?» - тәрбиеші
сұрақ қойып, бір 
затты 
ойыншылардың 
біріне береді (немесе 
допты лақтырады). 
Бала жауап беріп, 
допты немесе затты 
жақын тұрған балаға 
береді. Осылай 
шеңбер бойымен бір-
біріне затты немесе 
допты береді. 
Шеңберді 
аяқтағаннан кейін 

"Күнді ата" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
күннің бөліктері 
туралы түсініктерді 
бекіту (таңертең, 
түстен кейін, кешке, 
түнге дейін)
Материалдар: күннің 
бөліктері бейнеленген
карточкалар.
Ойын барысы. 
Тәрбиеші балалармен 
бірге күннің неше 
бөліктен 
тұратындығын біледі, 
олардың аттарын 
атап, сәйкес 
суреттерді көрсетіп, 
дұрыс ретпен 
орналастыруды 
ұсынады (таңертең, 
түстен кейін, кешке, 
түнге).
Тәрбиеші күн құруды 

Дидактикалық ойын. 
"Ассоциациялар" 
(көктем мезгілі).
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көктем 
мезгілі жайындағы 
түсініктерін тиянақтау,
қысқы құбылыстарға 
көңіл аудару; "көктем 
мезгілі" ұғымына 
сәйкес келетін сөздерді
табуға ынталандыру; 
ой-қиялын дамыту.
Құралдар. Қыс мезгілі 
жайында суреттер 
немесе бейнежазба. 
Көктем мезгіліне 
байланысты 
мнемокарточкалар.
Шарты. Балалар 
көктем мезгіліне 
байланысты 
құбылыстарды, жанды 
және жансыз табиғатта
болатын 
ерекшеліктерді атау 

Дидактикалық ойын. 
"Не жасырынғанын 
айт".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау, 
елестету, байланыстыра
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту; заттардың 
қасиеттерін зерттеуге 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Шарты.
Алғашында 
жүргізушінің рөлін 
педагог, содан соң 
балалар кезекпен 
атқарады.
Жүргізуші балаларға 
жасырынған затты 
(ойыншықты, 
құбылысты, жануарды, 
құсты, өсімдікті) сөзбен
сипаттайды, бірақ оны 
атамайды. Ойыншы 
балалар жауабын табуға



қатысады.Ойын үшін 
он асық таңдап 
алынады. Он бірінші 
асықтың ерекше өзге 
түске (қызыл, не көк) 
боялған болуы шарт. 
Бір-бірден асық 
иіріледі де, 
қорытынды бойынша 
ойыншылардың 
кезектері анықталады. 
Бұдан соң алғашқы 
ойыншы қос уыстай 
ұстаған бар асықты 
ортаға иіруі керек. 
Қалған ойыншылар 
өзге асықтардан 
ерекшеленген «ханға» 
көз салады.Себебі, хан
алшы түссе, барлығы 
тарпа бас салып, 
ортадағы асықтарды, 
хан талапай жасауы 
тиіс. Хан кімнің 
қолында кетсе, келесі 
үйірі кезегі соған 
беріледі екен, хан мен 
бірге қолына ілінген 
асықтардың санына 
қарай ұпай жазылады.

тәрбиеші жаңа сұрақ 
қояды: «Табиғат нені 
тудырды?». Ойын 
шеңбер бойымен 
жалғасады; жауап 
бере алмаған бала 
шеңберден шығып, 
оны өткізіп жібереді, 
бірақ егер ол сөзді 
ойлап тауып, атаса, 
оны қайтадан ойынға
қосады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)

"Аңшылар мен 
қояндар" қимыл-
қозғалыс ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қоян 
болып секіруге, 
аңшыдан қорғануға 
үйрету.
Ойын барысы. 
Алаңның бір жағына 
аңшы, келесі жақта 
қояндарға орын 
белгіленеді. Әрбір 

ұсынады және күннің 
бір бөлігін атайды. 
Балалар күннің қалған
бөлігін тізімдейді 
және сәйкес 
суреттерді көрсетеді. 
Ойын 2-3 рет 
қайталанады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)

Ұлттық ойын. 
Алтыатар ойыны
Көндегі кенейлердің 
бір шетіне түпте 
қалған ( сақасы 
шықпаған)баланың 
сақасы тігіледі. 
Кенейдің арасында 
саңлау болмай 
тіркестіріле 
қойылады. Көннің екі 
жағына 1м жерден су 
(сызық) ал 5-6 м 
жерден қарақшы 
белгілейді. Кімде кім 
түптегі сақаны жұлып
кетсе (суданшығарса) 

керек.
Педагог балалардың 
тақырыпқа деген 
қызығушылығын ояту 
үшін тақпақты оқып 
беру мүмкін немесе 
балалардың қыс 
туралы білетін 
тақпақтарын кезекпен 
айтып бере алады.
Мысалы, Ө. 
Тұрманжановтың 
өлеңіне көңіл аударуға 
болады.
Балалар-ау, балалар!
Шақырады далалар.
Көктем келді гүл алып,
Құстар келді жыр 
алып.
Қос білекті сыбанып,
Жүгірейік қуанып.
Қыр басына шығайық,
Көктем тілін ұғайық.
Қызғалдақты терейік,
Теріп үйге келейік.
Көбелектей киінген,
Гүлді көріп сүйінген,
Алақайлап жүгірген,
Қып-қызыл бет – 
бүлдірген,

тырысады.
Ойынның басында 
педагог балалар үшін 
заттың сипаттамасын 
қарапайым жән 
нақтылы беріп жатады, 
содан соң тапсырмалар 
күрделене бастайды. 
Мысалы,"Бұл өсімдік, 
қылқан жапырақты 
ағаштарға жатады, 
пішіні үшбұрышқа 
келеді"; "Бұл жиһаз, ол 
пластиктен де, ағаштан 
да жасалады, адамның 
демалуына жағымды 
ықпалы бар".
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті, таным іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)

"Теңіз толқиды" аз 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
тәрбиешінің белгісі 
бойынша орындау, 
шығармашылық, 



Хан алшы түспеген 
жағдайда иірген 
ойыншы шашылған 
асықтардың бүгі мен 
бүгін, шігі мен шігін, 
алшысы мен 
алшысын, тәйкесі мен 
тәйкесін бір-біріне 
соғып, бір-біріне 
тимей қалғанша ұпай 
жинайды. Көздеген 
асығы үшінші бір 
асыққа тиіп кетсе 
немесе бөгде асықты 
қозғап қалса да, 
ойынның бұзылғаны. 
Онда кезек келесі 
ойыншыға беріледі. 
Осы ретпен әр 
ойыншы жинаған 
асығының санына 
қарай ұпай жинайды. 
Межелі ұпай санын 
(100, 40) ойын 
жүргізуші алдын-ала 
белгілейді. Межеге 
бұрын жеткен 
ойыншы жеңімпаз 
болып саналады.
Ескерту: Асықтарды 

үйде 2-3 қоян 
болады. Белгі 
бойынша қояндар 
үйінен шығып, 
жайылымда қос 
аяқтап, секіріп 
жүреді. Тәрбиеші: « 
Аңшы» дегенде 
қояндар үйлеріне 
жүгіреді. Аңшы бала 
оларға доп 
лақтырады. Доп 
тиген қояндар 
атылған болып 
саналады. Аңшы оны
өзіне алып кетеді. 
Ойын бірнеше рет 
қайталанады.
(дене шынықтыру)

Еркін ойын: "Менің
бұлтым".
Мақсат-міндеттер: 
қиялды, зейінді, 
табиғатты елестетіп 
қабылдауды дамыту 
(ойын релаксациялық
кідіріс рөлін де 
атқарады).
Ойын барысы. 

бүкіл кенейді сол 
алады. Ал сақаға 
тимей кенейді 
ұшырса, оның судан 
шыққаны ғана соныкі 
болып табылады. Ату 
саны ─ 6 рет. Алғаш 
сақасы шыққан бала, 
қалғандары одан 
кейінгі кезекте атады. 
Алты рет атыстан 
қалған кенейдің бәрі 
түпте қалған баланікі 
болып есептеледі.
(дене шынықтыру)

Қалаған ертегіні 
мазмұндау.
Мақсат-міндеттер: 
есте сақтау, елестету, 
сөйлеу қабілеттерін 
жетілдіру; ертегілер 
әлемінде деген 
сүйіспеншілікті 
арттыру.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Қарындасқа қаршадай,
Жас балапан аршадай,
Гүлдің шоғын берейік,
Қуанғанын көрейік.
Педагог көркем сөзді 
оқып болғаннан кейін, 
ойынға көшеді. Егер 
балаларда қиындықтар 
туындап жатса, көктем 
туралы суретті немесе 
бейнежазбаны 
алдымен көрсетіп, 
кейін көз алдынан 
алып қойып, содан соң 
балаларға қыс жайында
ассоцияцияларды 
айтуды ұсына алады.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті, таным іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)

Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Аурухана".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
түсінігіндегі 
медициналық 

зейінділік, ұстамдылық 
таныту.
Белгі бойынша екі 
аяқпен секіру; ептілікке,
зейінділікке тәрбиелеу, 
қозғалыс 
координациясын 
дамыту.
(дене шынықтыру)

Сюжеттік-рөлдік 
ойын. "Табиғи 
қорық".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға табиғи 
қорық, "Қызыл кітап" 
туралы түсініктер беру; 
қорықта қызмет 
атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан-
жануарларды 
қорғаудағы атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-



бір-біріне тигізу 
кезінде қолмен 
сүйретіп апаруға, 
орнынан қозғап 
түзетуге болмайды. 
Ойынның соңына 
дейін ханға бірде-бір 
асық тимеуі керек. 
Себебі ол – хан.
(дене шынықтыру)

Балалар ашық жерде,
шөпте жайлы 
орналасады, 
тынышталып, 
көздерін жұмады.
Тапсырма. 
Шабындықта 
демалуды елестетіп 
көріңіз. Құстардың 
дауысы естіледі, 
шөптер мен 
гүлдердің иісі 
шығады, бұлт 
аспанда қалықтайды. 
Аспандағы бұлтты 
таңдап, оның неге 
ұқсайтынын айту.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті)

мамандықтар (бала 
дәрігері, тіс дәрігері, 
ЛОР-дәрігер, хирург, 
мейірбике) жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
ауруханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тәрбиелеу.
Құралдар.
Медицина 
мамандарына қажет 
заттар мен құралдар; ақ
халаттар, перчаткалар; 
ауруханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
кейіпкер ойыншықтар.
Балалар қуыршақтар 
мен кейіпкер 
ойыншықтарды 
ауруханаға қаратып 
немесе өздеріне 
қаралатын жағдайлар 
жайында өзара келісіп 
шешеді.

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа тәрбиелеу.
Құралдар.
Табиғи қорықтың 
қызметкерлеріне қажет 
заттар мен құралдар; 
алғашқы медициналық 
көмек қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар және құстар;
орман, бұлақ, жасанды 
таулар үлгілері.
Шарты.
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
табиғи қорық туралы 
суреттерді қарап, 
Қазақстандағы табиғи 
қорықтар жөнінде 
бейнебаяндарды 
тамашалайды.
Балалар орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
сияқты мамандардың 
табиғи қорықта не 
істейтіні (орманшы 
ауру ағаштарды тауып, 



Шарты.
Педагог дайындық 
жұмысында 
балалармен медицина 
мамандары жайында 
әңгімелесуі керек. 
Балалар дәрігерлердің 
адамның қандай дене 
мүшелерін емдейтіні 
туралы ғана емес, 
қандай құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды қоятынын 
талқылап алуы керек.
Балалар өздеріне 
ұнайтын дәрігерлердің 
рөлдерін бөлісіп алады,
олардың киетін 
киімдерін және 
қолданатын 
құралдарды алып, 
орындарына барады.
Педагог диалогтарда 
әдептілік ережелерінің 
сақталуын, ойыншылар
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау сұрақтарын 
қояды.
Соңында педагог 

ағаш кесушіге кесіп 
алуға тапсырма береді; 
ауру аңдарды байқап, 
ветеринарға көрсетеді, 
аңшы саны көбейіп 
кеткен жыртқыштарды 
атып алады), қандай 
құралдарды 
қолданатыны туралы 
талқылап алу керек.
Балалар табиғи қорықта
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне 
қажет киім үлгілерін 
және құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Қалған балалар 
қолдарына аңдар мен 
құстардың 
ойыншықтарын алып, 
белгілі орындарға 
қондырып, қимылға 
келтіреді.
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам жабайы 



балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адамның 
денсаулығына ауа 
райы, жыл мезгілі, 
тамақтануы, күнделікті
жасайтын әрекеттері 
әсер ететінін 
анықтайды.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті, таным іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

табиғаттағы тіршіліктің 
заңдылықтарын бұзбау 
керек, оны қадағалап, 
көмегін беріп, қорғану 
да керек.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті, таным іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен 
жұмыс:              
Арнұрға қаламды 
дұрыс қолдануға 
үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                       
Нуриманға түстерді 
ажырата білуге 
үйрету. 

Жеке баламен 
жұмыс:                    
Әлидің  құрастыруға 
деген 
қызығушылығын 
арттыру

Жеке баламен 
жұмыс:             
Мадиярға қаламды 
дұрыс қолдануға 
үйрету.                  

Жеке баламен жұмыс: 
Арнұрға суретті 
ұқыпты, толық бояу 
қажеттілігін айтып 
түсіндіру.

Серуенге 
дайындық

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Балалармен жеке 
әңгімелесу.

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен 
барлық балалар 
орындарына тұру.

Балаларды табиғатпен 
таныстыру.

Серуен "Қағаздан бүктеу" 
оригами жұмысы.
Тақырыбы: "Тырна".

Жаңылтпаштар 
жаттау.
1. Пеш үстінде бес 

Тұманбай 
Молдағалиев 
«Гүлдер».

"Жұмбақты ойдан 
шығару" жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: 

"Қағаздан бүктеу" 
оригами жұмысы.
Тақырыбы: "Тырна".



Мақсат-міндеттер. 
Қағазды бүктеу 
арқылы әртүрлі аңдар, 
құстар мен гүлдердің 
пішіндерін жасауға 
мүмкіндік беру.
(шығармашылық іс-
әрекет)

мысық,
Пеш ішінде бес 
мысық.
Бес күзетші ... бес 
пысық.
2. Үш кіші ішік 
піштім,
Бес кіші ішік піштім,
Неше кіші ішік 
піштім?
3. Ұшып кетті үш 
құс,
Ұшып келді ұшқыш.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Гүлдер, гүлдер, көп 
гүлдер,
Қызыл гүлдер, көк 
гүлдер,
«Жайнар кезім келді» 
- деп,
Қанаттарың желбіреп,
Таңмен бірге оянып,
Күн нұрына боянып,
Көрік бердің балаға.
Гүлдер, гүлдер не 
түрлі
Құлпырды да, жетілді.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

балалардың ойлау, 
елестету, сөйлеу 
қабілеттерін жетілдіру;
дүниетанымын 
кеңейту.
(қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Мақсат-міндеттер. 
Қағазды бүктеу арқылы 
әртүрлі аңдар, құстар 
мен гүлдердің 
пішіндерін жасауға 
мүмкіндік беру.
(шығармашылық іс-
әрекет)

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Психологтың кеңесі:

Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.

Нұрияның ата-
анасымен сөйлесу, 
жетістіктері мен 
тәртібі туралы айту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларды 
қайтару.

Кеңес: «Бала мен 
қоғам»



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы ЖШС  «Растишка» балабақшасы
Топ «Жұлдыз» мектепалды  тобы
Балалардың жасы 5- жас
Жоспардың құрылу кезеңі  10-14 сәуір 2023 жыл

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту
Қазақтілі
Математика
Сурет салу 
Мүсіңдеу
Жапсыру
Құрастыру

Сейсенбі
Сауаташу
Көркем әд
Денешынықтыру
Музыка

Сәрсенбі
Математика
Сөйлеуді дамыту
Музыка
Қоршаған орта

Бейсенбі
Денешынықтыру
Математика
Қазақ тілі
Сауаташу

Жұма
Сауаташу
Денешынықтыру
Көркем әд
Қоршаған орта

Балаларды 
қабылдау

Балаларды жақсы 
көңіл күймен қарсы 
алу. 

«Менің Отаным» 
(өлең)

Мақсаты: Балаларды 
Отан сүйгіштікке 
баулу, өз еліне, жеріне 
деген патриоттық 
сезімін ояту.

Балалардың сөздік 
қорын молайту, 
Тәуелсіздігімізге 
арналған жыр-шумақ, 
мақалдарды жатқа 

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру.

 Сюжеттік ойын:

«Менің ата-әжем»

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерінің үйдегі 
қызметтерін үйрету.

Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

 «Гүлдене бер, 
Қазақстан!»

Мақсаты: Қазақстан, 
Отан туралы түсінік 
беру. Бәйтеректің 
суретін салуға үйрету.

Туған жерін, Отанын 
сүюге, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. Балалардың 
ойлау және 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту.

Сурет салу

Шығармашылық іс 

Дидактикалық ойын:
«Сәлемдесу»
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі елдің, 
адамдардың сәлемдесу 
рәсімін көрсетеді.

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Көркем әдебиет
«Тәуелсіз 
Қазақстан» 
(өлеңмен 
таныстыру)
Мақсаты: 
Тәуелсіз Қазақстан 
өлеңімен 
таныстыру. Өлең  
арқылы  туған елге, 
жерге деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру,Отанды, 
елді  қорғауға  
тәрбиелеу.                
Балалардың сөздік 
қорын молайту, 
байланыстыра 
сөйлеуді 



айтқызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

қалыптастыра 
отырып 
Тәуелсіздігімізге 
арналған жыр-
шумақ, мақалдарды
жатқа айтқызуға 
үйрету.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті
Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін ескерту.

Ата-аналармен әңгіме:

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін емес,
сол қалпында сөзсіз 
қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу»

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті
«Аспан әлемі» 
тақырыбында 
презентация 
тамашалау, 
табиғаттан үлгі алу.

Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті
Аспан әлеміне тән 
суреттерді көрсете 
отырып, жұмбақтар 
жасыру.(Бұлт, күн, ай,
жұлдыз, құстар, ұшақ,
ғарыш)

Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті
«Ұшты-ұшты» ойыны

Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті
Үстел үсті ойыны №4
картотека 
«Таяқшалар»
Түрлі үлгілерге қарап
таяқшаларды 
орналастыру.

Шығармашылық 
іс-әрекеті,
бейнелеу іс-әрекеті
Кітап, журнал 
беттерінен аспан 
әлемі суреттерін 
қарау, әңгімелеу.

Таңертеңгі 
жаттығу

Желтоқсан   айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату  1-3 апта (затсыз)

(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)



Таңғы ас Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

«Ас адамның арқауы»

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап

Нан қиқымын 
шашпаңдар,

Жерде жатса баспаңдар.

Теріп алып, қастерлеп

Торғайларға тастаңдар.

Сөйлеуді дамыту

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

 «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 
әңгіме

Көркем әдебиет

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

 «Қағаз бетінде 
бағдарлау»

Мақсаты: Заттармен 
шаманы салыстыруға 
және айырмашылығын
ажырата білуге, 
кеңістікті дұрыс 
бағыттай білуге, 
заттың көлем, пішін, 
түсін ажырата білуге 
үйрету.

Математика негіздері

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет

«Құмырадағы гүл»

Мақсаты: Балаларға 
құмырадағы гүлді 
жапсыруға үйрету.
Достық пен 
жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 
қағазбен, желіммен 
жұмыс жасай білуге 
үйрету.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

«Теңін тап»

Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 
алады. 

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

«Қ дыбысы»

Мақсаты: «Қ» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын қайталату, 
ойын арқылы ойлау 
қабілетін дамыту; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Суреттегі заттардың 
дыбыстарын айту.Үзік 
сызықтарды қосуға 
үйрету.

Сауат ашу негіздері

Сюжетті ойын: 
«Аурухана»
Мақсаты: 
Өздіктерінен 
рөлдерді бөле 
білуге үйрету. 
Қызығушылықтары
н арттыру. Бір – 
біріне деген 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті



Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

Білім беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет

Математика 
негіздері

Кеңістік туралы 
білімдерін бекіту. 
Сол жақтан оң 
жаққа, оң жақтан 
сол жаққа. Берілген 
бағытты ажырата 
білу. Ұшақтар мен 
құстардың бағытын 
анықтау.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 20 
«Оңға - солға»

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеу әдебін үнемі
жетілдіру. 
Интонация 
бойынша 
сөйлемдерді 
(хабарлы) 
ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 
білу.
Әуе көліктерінің 
ұшуы мен қонуы 
кезіндегі хабарлы 

Математика 
негіздері 
Кеңістік туралы 
білімдерін 
бекіту.жоғарыдан 
төменге, төменнен 
жоғарыға. Берілген 
бағытты  ажырата 
білу. Әуе 
шарларымен 
ракеталардың, 
құстардың бағытын 
анықтау.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 54 
«Жоғары – төмен»
Көркем әдебиет
Өлеңді жатқа 
мәнерлеп 
интонациямен айту, 
мағынасын түсіну.
“Ғарышкер” 
Ж.Искакова
Он екінші сәуір бұл,
Ғарышға ұшқан 
Ғарышкер.
Ең бірінші Гагарин
Батыл жүрек 
намысты ер.

Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша 
талдау, жай 
сөйлемдерді сөздерге
бөлу.
Сөйлемдер: Күндізгі 
аспанда күн, түнгі 
аспанда ай болады. 
Күн бізге жарық 
сәулесімен бірге 
жылуында береді.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 51 
«Суретті сөйлем»
Музыка 
Ән айтудың негізгі 
ережелерін есте 
ұстау, әннің сипатын,
көңіл-күйін сезіне 
білу.
Музыка тыңдау: 
А.Рахметов 
“Байқоңыр”
Ән айту: “Мен 
ғарышкер боламын” 
балалар әні

Сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру, 

Математика
негіздері

Қағаз бетінде 
бейнеленген аспан 
денесін бағдарлай 
білу. Аспан әлеміне 
тән бейнелерді 
орналастыру. 
Берілген бағытта, 
оны белгі бойынша 
өзгерте отырып 
бағдарлауға үйрету.

Сөйлеуді дамыту

Интонация 
бойынша 
сөйлемдерді 
(сұраулы) 
ажыратып, 
сөйлегенде қолдану 
дағдыларын 
жетілдіру. 
Аспан әлеміне 
байланысты 
сұраулы 

Сауат ашу 
негіздері
Сөйлемді 
ауызша талдау, 
жай сөйлемдерді 
сөздерге бөлу.
Сөйлемдер: 
Құстар мен әуе 
көліктері  
аспанда ұшады.  
Мен ұшаққа 
мінгенді жақсы 
көремін.  Ұшаққа
мінгенде 
бұлттарды өте 
жақыннан көре 
аласың.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 51 
«Суретті 
сөйлем»

Көркем әдебиет
Өлеңді жатқа 
мәнерлеп 
интонациямен 
айту, мағынасын 
түсіну.
“Ғарышкер” 



сөйлемдерді түсіну, 
интонациямен 
қайталау. 
Күнделікті 
қолданылатын 
хабарлы 
сөйлемдерді еске 
түсіру.

Қазақ тілі
Жұмбақтар әлеміне 
саяхат.
1.Күміс қанат 
сұңқары
Көкке еркін сүңгиді.
Бұлттардан да тым 
әрі,
Кеткен жанды кім 
дейді?

(Ғарышкер)
Тақпақ
Ғарышқа ұшар 
аттанып, 
Мен де батыр 
баламын. 
Тоқтар,  Талғат, 
Айдындай, 
Ғарышкер мен 
боламын.

Дене шынықтыру
“Жыланша” жүгіру, 
“жыланша” 
төрттағандап 

Содан бері осы күн,
Ғарышкерлер күні 
бұл.
Тоқтар аға бастаған
Қазағымнык үні бұл.

Тоқтар, Талғат, 
Айдыным,
Толықтырған ай 
күнін.
Ғарышкерлері 
қазақтың,
Нұрлы еткен 
айдынын.

Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша 
талдау, жай 
сөйлемдерді сөздерге
бөлу.
Сөйлемдер: Талғат 
кішкетай кезінен 
бастап ғарышкер 
болуды армандады.
Бүгін Арман 
ғарышкер киімін 
киіп көрді.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 51 
«Суретті сөйлем»

Дене шынықтыру
Еңбектеу бойынша 

құрастыру.
Қалаулары бойынша 
шығармашылық 
орталықтарға бөліну. 
“Зымыран” 
тақырыбында сурет 
салу, мүсіндеу, 
қағаздан қиып 
жапсыру, құрастыру.
Жасаған 
жұмыстарын 1-2 
сөйлеммен әңгімелеу,
сипаттау.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 16
 «Ұшады, жүзеді, 
жүреді»

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Қазақстанның 
тұңғыш ғарышкері 
Тоқтар Әубакіров, 
Талғат Мұсабаевты 
танып білу. Олардың 
еңбегін құрметтеу, 
еліктеу.

Ғарышқа ұшар 
аттанып, 
Мен де батыр 
баламын. 
Тоқтар,  Талғат, 
Айдындай, 

сөйлемдерді және 
күнделікті 
қолданылатын 
сұраулы 
сөйлемдерді еске 
түсіру, 
түсіну,сөйлемде 
интонациямен 
қолдану.

Қазақ тілі
Жұмбақтар әлеміне 
саяхат.
1.Ұшады қанатсыз,
Зырлайды аяқсыз.
(Зымыран)
2. Төңірегі тең 
көрініп,
Теген жатыр 
төңкеріліп,
Жас та сиған, кәрі 
сиған,
Астына оның бәрі 
сиған.
(Аспан)

Музыка 
Ән айтудың негізгі 
ережелерін есте 
ұстау, әннің 
сипатын, көңіл-
күйін сезіне білу.
Музыка тыңдау: 
А.Рахметов 
“Байқоңыр”

Ж.Искакова
Он екінші сәуір 
бұл,
Ғарышға ұшқан 
Ғарышкер.
Ең бірінші 
Гагарин
Батыл жүрек 
намысты ер.

Содан бері осы 
күн,
Ғарышкерлер 
күні бұл.
Тоқтар аға 
бастаған
Қазағымнык үні 
бұл.

Тоқтар, Талғат, 
Айдыным,
Толықтырған ай 
күнін.
Ғарышкерлері 
қазақтың,
Нұрлы еткен 
айдынын.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
Қазақстанның 
тұңғыш 
ғарышкері 
Тоқтар 



еңбектеу тәсілдерін 
жетілдіру.
Жалпы дамыту 
жаттығу бойынша 
іштің бұлшық 
еттеріне арналған 
жаттығу, екі бала 
жұптасып жасайды: 
бірінші бала қолын 
желкесіне қойып, 
шалқасынан жатып,
денесін көтереді, 
екіншу бала оның 
аяғына отырады (5-
6 рет)
Балалардың 
қалаулары бойынша
Ұлттық қимылды 
ойын ойнау.

әртүрлі тәсілдермен 
құрсаудың ішіне 
еңбектеп өту.
Іштің бұлшық 
еттеріне арналған 
жаттығуларды 
қайталу, жаттығу.
Спорттық ойын: 
Бадминтон.
Ұлттық ойын:  
“Аударыспақ”

Ғарышкер мен 
боламын.

Ән айту: “Мен 
ғарышкер боламын”
балалар әні

Әубакіров, 
Талғат 
Мұсабаевты 
танып білу. 
Олардың еңбегін
құрметтеу, 
еліктеу.

Ғарышқа ұшар 
аттанып, 
Мен де батыр 
баламын. 
Тоқтар,  Талғат, 
Айдындай, 
Ғарышкер мен 
боламын.

Дене 
шынықтыру
Секіру бойынша 
алға айналдыра 
отырып, ұзын 
және қысқа 
секіргіштен 
секіру. 
Арқаға арналған 
жаттығулар: 
отырып алға, 
артқа еңкею (5-6 
рет).
Балалардың 
қалаулары 
бойынша Ұлттық
ойын ойнату.



Серуенге 
дайындық

Балалалардың 
серуенге деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.

Табиғатқа деген 
қызығушылықтары
н арттыру.

Серуен  

(танымдық іс-әрекет)

Аула тазалаушысының
еңбегін бағалау 
дағдысын дамыту

(еңбек іс-әрекеті) 

Еркін ойындар. 
Қимылды ойын 
«Қарлы шеңбер»

Ауа-райын бақылау

 Ұжымдық         
құрастыруда  ағаш 
бұтақтарымен табиғи 
қалдық 
материалдардан.құстарғ
а үйшік құрастыру. 
(Шығармашылық іс-
әрекеті)
Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек»

Құстарды бақылау 
Балабақша ауласын 
мекендейтін құстар мен 
жануарларды бақылау, 
оларға күтім жасау. Осы
құстар мен жануарлар 
орманда мекендей ала 
ма? Неге? 

(зерттеу, танымдық, 
еңбек іс-әрекеті)
Құстар, жануарлар 
туралы
жұмбақтар шешу. 
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Еркін ойындар
Қимылды ойын 
«Машина мен құстар»

 
Ұшып жүрген 
құстарды бақылау. 
Оларды танып, атауын 
атау. Жем беру. 
(Қарым-қатынас, 
танымдық  іс-әрекеті)
Ағаштың 
бұтақтарымен 
қардажүрген  
құстардың  суретін 
салу.
(Бейнелеу іс-әрекеті)

Ағаштарды 
бақылау Балабақша 
ауласын 
мекендейтін құстар 
мен жануарларды 
бақылау, оларға 
күтім жасау. Осы 
құстар мен 
жануарлар орманда 
мекендей ала ма? 
Неге? 

(зерттеу, 
танымдық, еңбек 
іс-әрекеті)
Құстар, жануарлар 
туралы
жұмбақтар шешу. 
 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті)
Еркін ойындар
Қимылды ойын 
 «Аққала жасау»

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта екі-
екіден жүру.

Кім жылы сумен 
жуынса-өте жақсы сол 
бала. Кім салқын сумен 

 «Жайлауда»

Мақсаты: 

Достарымен ішке 
кіру.



киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға 
жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру.
Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Құрастыру

Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

жуынса –батыр бала ол 
бала. Ал егерде ол 
жуынбаса –ештене деп 
аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
түсіндіру.
Қоршаған ортамен 
таныстыру

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Жайлау туралы түсінік
беру. Жайлау жазда 
мал жайлайтын орын 
екенін айтып, 
түсініктерін кеңейту.

Үлкен және кішкентай 
домалақ заттарды 
жасауды дамыту. 
Қатырма қағазға 
бедерлеу тәсілін 
орындау.

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

 «Менің досым»

Мақсаты: Дос 
туралы түсінік 
беру. Досы туралы 
әңгімелеуге үйрету.

Сөйлеуді дамыту

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. 
Балалардың назарын 
тағамға аудару, 
олардың адам 
денсаулығына 
пайдасын 
айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 

Тағамды асықпай жеу 
керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Бата беру

Дастарханымыз 
майлы,
Көңіліміз жайлы 
болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл 
болсын!

Ыдыспен ойнамау, 
қолдарын сермеп 
тамақты шашпау.



ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

«Жақсы жатып, 
жайлы тұр!»

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

Аяққа, табанға массаж 
жолдарымен жүргізу. 

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

 Ұйқы ашар 
жаттығуларын жасату

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

 Нүктелі массаж

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

Аяққа, табанға 
арналған массаж

Ұйқыашар 
жаттығулары

Массаж жасау

Бесін ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Бір- біріне 
кедергі жасамай 
мәдениетті отыруға 
баулу, балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

Балалардың назарын 
тағамға аудару.

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.

Бата беру

Дастарханың бай 
болсын. 
Қазан-ошағың май 
болсын.

Төрт түлігің сай 
болсын.
Көңілің толып жай 
болсын!

Ас мәзірімен 
таныстыру, 
балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 

Шығармашылық 
іс-әрекеті, бейнелеу 
іс-әрекеті

Балалар қалаулары 
бойыншаорталықтарғ
а бөлінеді. 

«Бұлттар» 

Шығармашылық іс-
әрекеті, бейнелеу іс-
әрекеті

Балалар қалаулары 
бойыншаорталықтарға
бөлінеді. 

«Ғарыш» 

Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет

Үстел үсті ойыны №1
«Пазлдар әлемі»
Топтарға бөлініп 
пазлдарқұрастыру.

Үстел үсті ойыны 

№11 картотека 
«Сөзжұмбақ» 

Суретіне  қарап 
сөзжұмбақты шешу. 
Қиылған дыбыстарды
тәрбиешімен бірге 

Танымдық іс-
әрекет, 
шығармашылық
іс-әрекет, қарым-
қатынас іс-
әрекеті.

Ермексаздан ұшақ
мүсіндеу, 



әрекеттер) тақырыбында 
бейнелеу,  мүсіндеу, 
қағаздан қиып 
жапсыру. Жұмысын 
танысытырып 
әңгімелеу

тақырыбында 
бейнелеу,  мүсіндеу, 
қағаздан қиып 
жапсыру. Жұмысын 
танысытырып 
әңгімелеу

(Еңбек іс-әрекеті)
Пазлдарды өз 
қалташасына ұқыпты 
жинап салу.

орналастыру. қалауларынша 
әсемдеу.

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс. 

Мадиярға дыбыстарды 
анық айтуға үйрету          

Жеке баламен жұмыс:
Арнурді түстерді 
ажырата білуге үйрету. 

Жеке баламен жұмыс: 
Аминаны  құрастыруға 
деген қызығушылығын 
арттыру.

Жеке баламен жұмыс. 

Мадиярға дыбыстарды 
анық айтуға үйрету          

Жеке баламен 
жұмыс:                 
Айымға суретті 
ұқыпты, толық бояу
қажеттілігін айтып 
түсіндіру.

Серуенге 
дайындық

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Балалармен жеке 
әңгімелесу.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Балаларды 
табиғатпен 
таныстыру.

Серуен Дидактикалық 
ойын
«Өзара 
айырмашылығын 
тап»

Берілген ұқсас 
бейнелердің 
айырмашылықтары
н тауып санау.

Музыка іс әрекетінен
берілген әнді 
әуенімен еске түсіру, 
сөзін қайталап 
жаттау.

Шығармашылық 
іс-әрекеті, бейнелеу 
іс-әрекеті

Балалар қалаулары 
бойыншаорталықтарғ
а бөлінеді. 

«Күн мен түн» 
тақырыбында 
бейнелеу,  мүсіндеу, 
қағаздан қиып 
жапсыру. Жұмысын 

Қалаулары бойынша
топтарға бөлініп 
кітап қарау, 
жұлдыздардың, 
планеталардың 
суреттері 
бейнеленген 
кітапшаларды қарау,
суреттерге қарап 
әңгіме құрау. 
(Қазақ тілі)

Қарым-қатынас
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, қазақ 
тілі.

Ауызекі 
сөйлеуде мақал-
мәтелдерді 
қолдану, жаттау.

Жер-төсек 
болса,
Аспан-көрпе 



танысытырып 
әңгімелеу

болар.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.

Психологтың кеңесі:

Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.

Нұрияның ата-анасымен
сөйлесу, жетістіктері 
мен тәртібі туралы айту.

Ата-анаға кеңес:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.

Кеңес: «Бала мен 
қоғам»



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы ЖШС  «Растишка» балабақшасы
Топ «Жұлдыз» мектепалды  тобы
Балалардың жасы 5- жас
Жоспардың құрылу кезеңі  17-21 сәуір 2023 жыл

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту
Қазақтілі
Математика
Сурет салу 
Мүсіңдеу
Жапсыру
Құрастыру

Сейсенбі
Сауаташу
Көркем әд
Денешынықтыру
Музыка

Сәрсенбі
Математика
Сөйлеуді дамыту
Музыка
Қоршаған орта

Бейсенбі
Денешынықтыру
Математика
Қазақ тілі
Сауаташу

Жұма
Сауаташу
Денешынықтыру
Көркем әд
Қоршаған орта

Балаларды 
қабылдау

Балаларды жақсы көңіл
күймен қарсы алу. 

Көркем әдебиет
«Тәуелсіз Қазақстан» 
(өлеңмен таныстыру)
Мақсаты: 
Тәуелсіз Қазақстан 
өлеңімен таныстыру. 
Өлең  арқылы  туған 
елге, жерге деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру,Отанды, елді  

Балалар өз 
отбасылары туралы 
әңгімелеп беру.

 Сюжеттік ойын:

«Менің ата-әжем»

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерінің үйдегі 
қызметтерін үйрету.

Сөйлеуді дамыту

 «Гүлдене бер, 
Қазақстан!»

Мақсаты: Қазақстан, 
Отан туралы түсінік 
беру. Бәйтеректің 
суретін салуға үйрету.

Туған жерін, Отанын 
сүюге, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. Балалардың
ойлау және 
шығармашылық 

«Менің Отаным» 
(өлең)

Мақсаты: Балаларды 
Отан сүйгіштікке 
баулу, өз еліне, жеріне
деген патриоттық 
сезімін ояту.

Балалардың сөздік 
қорын молайту, 
Тәуелсіздігімізге 
арналған жыр-шумақ, 



қорғауға  тәрбиелеу.     
Балалардың сөздік 
қорын молайту, 
байланыстыра сөйлеуді
қалыптастыра отырып 
Тәуелсіздігімізге 
арналған жыр-шумақ, 
мақалдарды жатқа 
айтқызуға үйрету.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті 

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

қабілеттерін дамыту.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

мақалдарды жатқа 
айтқызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

«Көлік»

Мақсаты: Балаларға 
көлік туралы түсінік 
беру. Олардың 
қызметінің 
маңыздылығы туралы 
ұғымдарын кеңейту. 
Көлікті жапсыруға 
үйрету.

«Айырмашылығын 
тап»
Мақсаты: Балаларға 
екі суреттің немесе 
заттың 
айырмашылығын таба
білуге.

Қазақ тілі

«Дөңгелек және 
сопақша»

Мақсаты: 
Геометриялық 
пішіндерді ажырата 
білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай 
білуге, түстерін айта 
білуге үйрету.

«Аңдар қысқа қалай
дайындалады?»

Мақсаты: 
Жануарлардың қысқа 
қалай 
дайындалатынын 
әңгімелеу.

Қоршаған ортамен 
танысу



Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Суреттегі заттарды 
санауға, оларды сызып
қосуға үйрету. 
Логикалық 
ойларын,есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойшылдыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

Математика негіздері

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Таңертеңгі 
жаттығу

Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындау (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).

Таңғы ас Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

«Ас адамның 
арқауы»

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-
жауап

Нан қиқымын 
шашпаңдар,

Жерде жатса 
баспаңдар.

Теріп алып, қастерлеп

Торғайларға тастаңдар.

Сөйлеуді дамыту

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

 



Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

 «Қағаз бетінде 
бағдарлау»

Мақсаты: Заттармен 
шаманы салыстыруға 
және айырмашылығын 
ажырата білуге, 
кеңістікті дұрыс 
бағыттай білуге, заттың
көлем, пішін, түсін 
ажырата білуге үйрету.

Математика негіздері

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет

«Құмырадағы гүл»

Мақсаты: Балаларға 
құмырадағы гүлді 
жапсыруға үйрету.
Достық пен 
жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 
қағазбен, желіммен 
жұмыс жасай білуге 
үйрету.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

«Теңін тап»

Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 
алады. 

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

«Қ дыбысы»

Мақсаты: «Қ» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын қайталату, 
ойын арқылы ойлау 
қабілетін дамыту; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Суреттегі заттардың 
дыбыстарын айту.Үзік
сызықтарды қосуға 
үйрету.

Сауат ашу негіздері

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

Білім беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет

Д/О: «Қар жинау»

Мақсаты: Сурет 
бойынша әңгімелеп 
айырмашылықтарды 
ажырата  алады.

(Сөйлеуді дамыту 
қарым-қатынас 
коммуникативті 
дағды)

1.Д/О: «Кім жылдам,

Ой жүйрік»

Мақсаты:Сөздерді 
буынға бөле алады.

(Сауат ашу негіздері,
қарым-қатынас 
коммуникативті 
дағды)

1.Д/О:«Ойнайықта,

ойлайық»

Мақсаты:Балалар 
топтағы заттарды 
салыстырып тең-тең 
емес екендігін анықтай
алады.

1.Дене шынықтыру
маманының 
жоспары бойынша
2.Д/О:«Шаршыны 
құрастыр»

Мақсаты:Заттарды 
бірнеше бөліктерге 
бөле алады.

(Математика

1.Д/О «Бұл не 
қылған дыбыс?»

Мақсаты: Балалар 
берілген дыбысқа сөз 
ойлап,оған дыбыстық 
талдау жасай алады.

(сауат ашу)қарым-
қатынас 



Д/О: «Заттарды 
салыстыру»

Мақсаты:Заттарды  
санап ,салыстырып тең,
тең еместігін ажырата 
алады.

(математика негіздері 
танымдық дағдысы)

4. Д/О: «Әсем қала 
Алматы»
Мақсаты: Балалар  
суреттен Алматы 
қаласының әдемі 
жерлерін  ажыратып,
сипаттай алады.
Қазақ тілі 
коммуникативті 
дағды

Д/О: «Көлеңкесін 
тап»
Мақсаты: Балалар 
бәйтеректің бірнеше 
бқліктерден мүсіндей 
алады.
Ермексазды,қайшыны,
қағаз бөліктерін 
ұқыпты қолдана алады.
Сурет салу. Мүсіндеу, 

Жапсыру,құрастыру
Орталықтарға бөліп, 

Д/О: «Орман 
дәрігері»

Мақсаты: әңгіменің 
мазмұнын түсініп 
түсініктерін айта 
алады.

Миға шабуыл

(көркем әдебиет 
қарым-қатынас)
3.Дене шынықтыру
маманының 
жоспары бойынша
4.Музыка 

«Педагог 
жетекшілігімен»

«Миға шабуыл» әдісі

(Математика 
негіздері,танымдық 
дағдысы.)

2.Д/О: «Қазір қай 
мезгіл?» 

Мақсаты:Балалар қыс
мезгілінің 
ерекшіліктерін 
сипаттап айта алады.

(Сөйлеуді дамыту 
қарым-қатынас 
коммуникативті 
дағды)
3.Музыка 

«Педагог 
жетекшілігімен»

4.  Д/О: «Жайлауда»
Мақсаты: Киіз үйдің 
құрылысы және ішкі 
жиһаздары туралы 
айта алады.

 (қоршаған ортамен 
танысу) әлеумет 
эмоционалды 
дағдылары)

негіздері,танымдық
дағдысы.)

Д/О«Алақай қыс 
келді?»

Мақсаты:Қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктерін айта 
алады.

(қазақ тілі 
коммуникативті 
дағды)

Д/О:«Сөз ойла, тез 
ойла»
Мақсаты: Берілген 
дыбысқа сөз ойлап 
оны буынға бөле 
алады.
(Сауат ашу негіздері, 
қарым-қатынас 
коммуникативті 
дағды)

коммуникативті 
дағды

2.Дене шынықтыру
маманының 
жоспары бойынша
3.Д/О: «Тоқылдақ-
орман емшісі»
 Мақсаты: Ертегі 
арқылы мазмұнын 
тыңдап түсініктерін 
айта алады.
(көркем әдебиет
қарым-қатынас 
коммуникативті 
дағды)
1. Д/О: « Киіз үй»

Мақсаты: Киіз үй 
және жайлау туралы 
өз білгендерін айта 
алады.

(қоршаған ортамен 
танысу) әлеумет 
эмоционалды 
дағдылары)



балалардың еркін 
әрекеті.  
«Сұрақтар ілмегі» 
әдісі

Серуенге 
дайындық

Балалалардың серуенге
деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.

Серуен Аулада серуен 
барысында, түрлі түсті 
қағаздардың бетіне 
қарды қойып қардың 
түсін анықтау. Қардың 
дыбысын анықтау. 
Қолдарына қар алып, 
қысып сықырын есту. 
Қара түсті қағаздарға 
жауып тұрған қарды 
тосып алу. Лупа 
арқылы қар 
ұлпаларының  
пішіндері әр түрлі 
екенін анықтау. 
(танымдық іс әрекеті)
Қимылды ойын «Арқан
тарту»

Балабақшаның 
ауласының тазалығын
бақылау. Қыс 
мезгілінде қандай 
тазалық жұмыстарын 
жүргізуге болатынын 
сұрау. Бірлескен 
әрекеттер жасату. 

Балабақша ауласында 
өсетін шыршаларды 
жаңа жылдық 
мерекеге арнайы 
сәндеу
(Танымдық, зерттеу,
қарым қатынас  іс-
әрекеті)
Көңілді музыка 
қойып, денелерін 
шынықтыру. 
(музыка)

Қимылды, еркін 

Даладағы қардан адам 
пішінін жасау. Оның 
бірнешеуіне тон 
сияқты жүні бар 
материалмен жауып 
қою. Балабақшаның 
кіре берісіне алып 
кіру. Жылы жерде 
қардың қалай еритінін 
бақылау. Сыртында 
тоны жоқ қар адамдар 
тез еритінін байқау. 
Тон суықтан да 
ыстықтанда 
қорғайтыны туралы 
түсіндіру. 

(Танымдық,  зерттеу  
іс-әрекеті)
Қимылды ойын 
«Арқан тарту»

Ауа райын бақылау. 
Желдің бағытын 
анықтау. 

(Танымдық,  іс-
әрекеті)

Спорттық ойын 
элементтері: 

Хоккей элементтері. 
Берілген бағытта 
қақпаға хоккей 
таяқпен шайбаны 
сырғанатуды, оны 
қақпаға кіргізуді 
үйрету.

Қимылды ойын

«Орамал тастамақ»

Кітаптардан жаңа 
жылдағы қауіпсіздік 
туралы ақпарат беру. 

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Ауладағы тәртіп 
ережелерін жасату. 
Қар ұлпасының 
суретін салу, қағаздан 
қиып жапсыру.  
(Бейнелеу іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеттері, ойындары
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»



ойындар Спорттық жаттығу:

Сырғанау. Өз бетінше 
мұзды жолмен 
сырғанауды, жүгіріп 
келіп сырғанауды 
үйрету.

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа
оралуы киімдерін 
шешіп шкафтарына 
орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға 
жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру.
Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.

Құрастыру

Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Кім жылы сумен 
жуынса-өте жақсы сол 
бала. Кім салқын 
сумен жуынса –батыр 
бала ол бала. Ал егерде
ол жуынбаса –ештене 
деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
түсіндіру.
Қоршаған ортамен 
таныстыру

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

 «Жайлауда»

Мақсаты: 

Жайлау туралы түсінік
беру. Жайлау жазда 
мал жайлайтын орын 
екенін айтып, 
түсініктерін кеңейту.

Үлкен және кішкентай
домалақ заттарды 
жасауды дамыту. 
Қатырма қағазға 
бедерлеу тәсілін 
орындау.

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті



Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. 
Балалардың назарын 
тағамға аудару, 
олардың адам 
денсаулығына 
пайдасын 
айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 
керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Бата беру

Дастарханымыз 
майлы,
Көңіліміз жайлы 
болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл 
болсын!

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

«Бесік жырын» 
тыңдату

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

Аяққа, табанға массаж 
жолдарымен жүргізу. 

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

 Ұйқы ашар 
жаттығуларын жасату

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

 Нүктелі массаж

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

Аяққа, табанға 
арналған массаж

Ұйқыашар 
жаттығулары

Массаж жасау

Бесін ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Бір- біріне 
кедергі жасамай 
мәдениетті отыруға 
баулу, балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

Балалардың назарын 
тағамға аудару.

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.

Бата беру

Дастарханың бай 
болсын. 
Қазан-ошағың май 
болсын.

Төрт түлігің сай 
болсын.
Көңілің толып жай 
болсын!

Балалардың 
дербес әрекеті 

Дербес ойын Танымдық- Суреттік боямалар  «Қолғап»



(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

«Қуыршақты 
тамақтандыр»

Мақсаты: Балалардың 
ойынға деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

қимылды ойын:

«Аңдар жүрісі»

Мақсаты: Балалар 
аңдардың жүрісін 
салып, санай алады.

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

«Кім, қайда өмір 
сүреді»

Мақсаты: Балалар 
суретті таза бояп, 
туған жеріндегі жан-
жануарлардың 
мекендерімен таныса 
алады.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Мақсаты: Қазақ 
халқының ұлттық 
киімдері мен заттары 
туралы білімдерін 
кеңейту. Ою-өрнекті 
қолдана отырып 
қолғапты сәндеуге 
үйрету.

Эстетикалық 
талғамдарын дамыту, 
тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен 
жұмыс:                     

Амина мен Айымға 
ою- өрнектер туралы 
айтуға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                        
Е.Мадиярға түстерді 
ажырата білуге 
үйрету. 

Жеке баламен 
жұмыс:                    
Аминаның  
құрастыруға деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Жеке баламен 
жұмыс:                    
Дастан мен Нұрфаизға
туған өлкесі туралы 
ртәңгімелеу.

 Жеке баламен 
жұмыс:                    
Мадиярға қайшымен 
жұмыс жасату.

Серуенге 
дайындық

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 

Балалармен жеке 
әңгімелесу.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 



қадағалау. қадағалау.

Серуен Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек»

Көңілді музыкаға  би 
билету. Жаңа жылдық 
ертеңгілікке дайындық 
(музыка)
Балалардың еркін 
ойындары

Қимылды ойын 
«Бүрге»

Балалардың еркін 
ойындары

Қардан жұлдыз құр 
жасау. 

Қимылды ойын
«Кетті кетті» 

Балалардың еркін 
ойындары

Қардан тасбақа мен 
балаларын жасату. 

 Қимылды ойын

«Ақ серек көк серек»

Қардан ұялар жасату. 

Қимылды ойындар
«Түйілген орамал»

Балалардың еркін 
ойындары

Қарды мүсіндеуге 
арналған пішіндерге 
салып әр түрлі заттар 
жасату.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.

Психологтың кеңесі:

Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.

Нұрияның ата-
анасымен сөйлесу, 
жетістіктері мен 
тәртібі туралы айту.

Ата-анаға кеңес:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы ЖШС  «Растишка» балабақшасы
Топ «Жұлдыз» мектепалды  тобы
Балалардың жасы 5- жас
Жоспардың құрылу кезеңі  24-28 сәуір 2023 жыл

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту
Қазақтілі
Математика
Сурет салу 
Мүсіңдеу
Жапсыру
Құрастыру

Сейсенбі
Сауаташу
Көркем әд
Денешынықтыру
Музыка

Сәрсенбі
Математика
Сөйлеуді дамыту
Музыка
Қоршаған орта

Бейсенбі
Денешынықтыру
Математика
Қазақ тілі
Сауаташу

Жұма
Сауаташу
Денешынықтыру
Көркем әд
Қоршаған орта



Балаларды 
қабылдау

Балаларды жаксы көңіл
күймен қарсы алу. 

«Мимикалық 
жаттығу»

Мақсаты: балалардың 
көңіл күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету.

Көркем әдебиет
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті 

Балалар өз 
отбасылары туралы 
әңгімелеп беру.

 Сюжеттік ойын:

«Менің ата-әжем»

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерінің үйдегі 
қызметтерін үйрету.

Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

«Машина»

Мақсаты: Айнала 
қоршаған ортадан 
көргендерін , алған 
әсерлерін бейнелей 
білуге жаттықтыру. 
Тіктөртбұрыш, 
дөңгелек пішіндерден 
тұратын заттық сурет 
салу қабілеттерін 
жетілдіру.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

«Менің Отаным» 
(өлең)

Мақсаты: Балаларды 
Отан сүйгіштікке 
баулу, өз еліне, жеріне
деген патриоттық 
сезімін ояту.

Балалардың сөздік 
қорын молайту, 
Тәуелсіздігімізге 
арналған жыр-шумақ, 
мақалдарды жатқа 
айтқызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

Дидактикалық 
ойын: «Сөзді аяқта»

Мақсаты: Балаларға 
сөйлемді бастап, 
жиһаз атауымен 
аяқтауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимыл -ды 
ойындар, үстел 

«Көлік»

Мақсаты: Балаларға 
көлік туралы түсінік 
беру. Олардың 

«Айырмашылығын 
тап»
Мақсаты: Балаларға 
екі суреттің немесе 

«Дөңгелек және 
сопақша»

Мақсаты: 
Геометриялық 

«Аңдар қысқа қалай
дайындалады?»

Мақсаты: 
Жануарлардың қысқа 

Моншақты тіземіз» 
дидактикалық ойын.

Мақсаты: Алақанына
сиятын көлемдегі 



үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

қызметінің 
маңыздылығы туралы 
ұғымдарын кеңейту. 
Көлікті жапсыруға 
үйрету.

Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

заттың 
айырмашылығын таба
білуге.

Қазақ тілі

пішіндерді ажырата 
білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге,
түстерін айта білуге 
үйрету.

Суреттегі заттарды 
санауға, оларды сызып 
қосуға үйрету. 
Логикалық 
ойларын,есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойшылдыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

Математика негіздері

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет

қалай 
дайындалатынын 
әңгімелеу.

Қоршаған ортамен 
танысу

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

сақиналарды 
көлденеңінен жіпке 
тізу арқылы қол 
қимылын, саусақ 
бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі                   

Таңертеңгі 
жаттығу

Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындау (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).

Таңғы ас  

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

 «Қағаз бетінде 
бағдарлау»

Мақсаты: Заттармен 
шаманы салыстыруға 
және айырмашылығын 
ажырата білуге, 

«Құмырадағы гүл»

Мақсаты: Балаларға 
құмырадағы гүлді 
жапсыруға үйрету.
Достық пен 

«Теңін тап»

Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 
алады. 

Мүсіндеу

«Қ дыбысы»

Мақсаты: «Қ» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын қайталату, 
ойын арқылы ойлау 

«Қуыршаққа 
арналған көйлек»
Мақсаты: 
Қуыршақтың 
киімдерінің түстері 
туралы түсінік беру.
Қызыл, сары, көк, 
жасыл түстері туралы 



кеңістікті дұрыс 
бағыттай білуге, 
заттың көлем, пішін, 
түсін ажырата білуге 
үйрету.

Математика негіздері

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет

жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті
қағазбен, желіммен 
жұмыс жасай білуге 
үйрету.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

қабілетін дамыту; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Суреттегі заттардың 
дыбыстарын айту.Үзік
сызықтарды қосуға 
үйрету.

Сауат ашу негіздері

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

білімдерін кеңейту.
Заттарды түстеріне 
қарай келтіруді 
үйрету. Жұмысты 
ұқыпты орындауға, 
түрлі-түсті қағазбен, 
желіммен жұмыс 
жасай білуге үйрету.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Білім беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет

Математика 
негіздері
Кеңістік туралы 
білімдерін бекіту. 
Сол жақтан оң 
жаққа, оң жақтан 
сол жаққа. Берілген 
бағытты ажырата 
білу. Үй 
құстарының  
бағытын анықтау.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 20

Математика 
негіздері 
Кеңістік туралы 
білімдерін 
бекіту.жоғарыдан 
төменге, төменнен 
жоғарыға. Берілген
бағытты  ажырата 
білу. Үй 
құстарының 
бағытын анықтау.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 54 
«Жоғары – төмен»

Көркем әдебиет

Сауат ашу 
негіздері
Үй құстары туралы 
сөздерге сөйлем 
құрау. Сөйлемдегі 
сөздердің ретін, 
санын анықтау. 
Сөйлем құрауға 
сөздер: үй, құс, жем,
адам, су, жұмыртқа, 
тауық, балапан, 
үйрек, қораз .
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 51

Математика
негіздері

Қағаз бетінде 
бейнеленген үй 
ауласын  бағдарлай 
білу. Үй құстарын 
орналастыру. 
Берілген бағытта, 
оны белгі бойынша 
өзгерте отырып 
бағдарлауға үйрету.

Дидактикалық  
ойын түріндегі  

Сауат ашу 
негіздері
Үй құстары туралы 
сөздерге сөйлем 
құрау. Сөйлемдегі 
сөздердің ретін, 
санын анықтау. 
Сөйлем құрауға 
сөздер: үй, құс, 
жем, адам, су, 
жұмыртқа, тауық, 
балапан, үйрек, 
қораз .
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 51



«Оңға - солға»

Сөйлеуді дамыту
Үй құстарына 
байланысты 
сұраулы 
сөйлемдерді 
қолдану, 
интонациямен 
мәнерлі айту. 
Суретке қарап 
сұраулы сөйлемдер 
құрау: суретте 
қандай үй құстарын 
көріп тұрмыз?
Тауықтың қанша 
балапаны бар? 
Үйректер қай жерде 
жүр? т.б.
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 62
«Аймақтарға 
топтастыру»

Қазақ тілі
“Екі әтеш” ертегісі
Ертегімен танысу, 
тыңдау, мазмұнын 
иллюстрация 
бойынша қайталау.
Үстел үсті ойыны 
№11 «Кестемен 

Үй құстары туралы
жаңылтпаштар 
қайталау, тіл 
жаттықтырып 
жаттау.
Жаңылтпаш
Әтеш әнге басады,
Әтеш ұйқы ашады.

Сауат ашу 
негіздері
Үй құстары туралы
сөздерге сөйлем 
құрау. Сөйлемдегі 
сөздердің ретін, 
санын анықтау. 
Сөйлем құрауға 
сөздер: үй, құс, 
жем, адам, су, 
жұмыртқа, тауық, 
балапан, үйрек, 
қораз .
Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 51
« Суретті сөйлем »

Дене шынықтыру
Еңбектеу бойынша 
әртүрлі 
тәсілдермен 
құрсаудың ішіне 
еңбектеп өту.
Іштің бұлшық 

« Суретті сөйлем »

Музыка 
Сілкімелі 
аспаптарда 
(қоңырау, маракас, 
бубен, асатаяқ) 
қарапайым ырғақтар
соғуды үйрену.
Муз.тыңдау: үй 
құстарының және 
сілкімелі 
аспаптардың 
үндерін тыңдау, 
ажырату.
Ән айту: 
“шөжелерім”

Сурет  салу, 
мүсіндеу, жапсыру,
құрастыру.
Қалаулары бойынша
шығармашылық 
орталықтарға 
бөліну. 
“Балапандар”тақыр
ы-бында сурет салу, 
мүсіндеу, қағаздан 
қиып жапсыру, 
құрастыру.
Жасаған 
жұмыстарын 1-2 
сөйлеммен 

тапсырмалар № 20
«Оңға - солға»
№ 54 «Жоғары – 
төмен»

Сөйлеуді дамыту

Үй құстарына 
байланысты 
сұраулы 
сөйлемдерді 
қолдану, 
интонациямен 
мәнерлі айту. 

Суретке қарап 
сұраулы сөйлемдер 
құрау: суретте 
қандай үй құстарын
көріп тұрмыз?

Тауықтың қанша 
балапаны бар? 
Үйректер қай жерде
жүр? т.б.

Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма № 62
«Аймақтарға 

« Суретті сөйлем »

Көркем әдебиет
Үй құстары туралы 
жұмбақтар шешу. 
Жұмбақтар:
Күн бата қонақтап 
қалғыған,
Таң ата жерден жем
аңдыған . (Тауық)
Ақ сарайын 
талқандап,
Шықты біреу 
талтаңдап. 
(жұмыртқа мен 
балапан)

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру
Үй құстары мен 
адамның қарым-
қатынасын түсіну, 
оларға күтім жасау,
жем-су беру, ұя 
маңдарын тазалау 
секілді адам 
еңбектерін білу.

Дидактикалық 
ойын түріндегі 



жұмыс»

Дене шынықтыру
“Жыланша” жүгіру, 
“жыланша” 
төрттағандап 
еңбектеу тәсілдерін 
жетілдіру.

Жалпы дамыту 
жаттығу бойынша 
іштің бұлшық 
еттеріне арналған 
жаттығу, екі бала 
жұптасып жасайды: 
бірінші бала қолын 
желкесіне қойып, 
шалқасынан жатып, 
денесін көтереді, 
екіншу бала оның 
аяғына отырады (5-6
рет)

Балалардың 
қалаулары бойынша 
Ұлттық қимылды 
ойын ойнау.

еттеріне арналған 
жаттығуларды 
қайталу, жаттығу.
Спорттық ойын: 
Бадминтон.
Ұлттық ойын:  
“Аударыспақ”

әңгімелеу, сипаттау.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Үй құстары мен 
адамның қарым-
қатынасын түсіну, 
оларға күтім жасау, 
жем-су беру, ұя 
маңдарын тазалау 
секілді адам 
еңбектерін білу.

Дидактикалық 
ойын түріндегі 
тапсырма 
“Артығын тап” 

Үй құстары ішінен 
дала құсын тауып 
алып тастау.

топтастыру»

Қазақ тілі
“Екі әтеш” ертегісі
Ертегі мазмұнын 
иллюстрация 
бойынша қайталау, 
сахналау.
Үстел үсті ойыны 
№11 «Кестемен 
жұмыс»

Музыка 
Сілкімелі 
аспаптарда 
(қоңырау, маракас, 
бубен, асатаяқ) 
қарапайым 
ырғақтар соғуды 
үйрену.
Муз.тыңдау: үй 
құстарының және 
сілкімелі 
аспаптардың 
үндерін тыңдау, 
ажырату.
Ән айту: 
“шөжелерім”

тапсырма 
“Артығын тап” 

Үй құстары ішінен 
дала құсын тауып 
алып тастау.

Дене шынықтыру
 Секіру бойынша 
алға айналдыра 
отырып, ұзын және 
қысқа секіргіштен 
секіру.
Арқаға арналған 
жаттығулар: 
отырып алға, артқа 
еңкею (5-6 рет).
Балалардың 
қалаулары 
бойынша Ұлттық 
ойын ойнату.

Серуенге 
дайындық

Балалалардың серуенге
деген 
қызығушылықтарын 

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.



туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.

Серуен Аулада серуен 
барысында, түрлі түсті 
қағаздардың бетіне 
қарды қойып қардың 
түсін анықтау. Қардың 
дыбысын анықтау. 
Қолдарына қар алып, 
қысып сықырын есту. 
Қара түсті қағаздарға 
жауып тұрған қарды 
тосып алу. Лупа 
арқылы қар 
ұлпаларының  
пішіндері әр түрлі 
екенін анықтау. 
(танымдық іс әрекеті)
Қимылды ойын «Арқан
тарту»

Балабақшаның 
ауласының тазалығын
бақылау. Қыс 
мезгілінде қандай 
тазалық жұмыстарын 
жүргізуге болатынын 
сұрау. Бірлескен 
әрекеттер жасату. 

Балабақша ауласында 
өсетін шыршаларды 
жаңа жылдық 
мерекеге арнайы 
сәндеу
(Танымдық, зерттеу,
қарым қатынас  іс-
әрекеті)
Көңілді музыка 
қойып, денелерін 
шынықтыру. 
(музыка)

Қимылды, еркін 
ойындар

Даладағы қардан адам 
пішінін жасау. Оның 
бірнешеуіне тон 
сияқты жүні бар 
материалмен жауып 
қою. Балабақшаның 
кіре берісіне алып кіру.
Жылы жерде қардың 
қалай еритінін 
бақылау. Сыртында 
тоны жоқ қар адамдар 
тез еритінін байқау. 
Тон суықтан да 
ыстықтанда 
қорғайтыны туралы 
түсіндіру. 

(Танымдық,  зерттеу  
іс-әрекеті)
Қимылды ойын «Арқан
тарту»
Спорттық жаттығу:

Сырғанау. Өз бетінше 
мұзды жолмен 
сырғанауды, жүгіріп 
келіп сырғанауды 
үйрету.

Ауа райын бақылау. 
Желдің бағытын 
анықтау. 

(Танымдық,  іс-
әрекеті)

Спорттық ойын 
элементтері: 

Хоккей элементтері. 
Берілген бағытта 
қақпаға хоккей 
таяқпен шайбаны 
сырғанатуды, оны 
қақпаға кіргізуді 
үйрету.

Қимылды ойын

«Орамал тастамақ»

Кітаптардан жаңа 
жылдағы қауіпсіздік 
туралы ақпарат беру. 

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Ауладағы тәртіп 
ережелерін жасату. 
Қар ұлпасының 
суретін салу, қағаздан 
қиып жапсыру.  
(Бейнелеу іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеттері, ойындары
Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»

Серуеннен оралу Балалардың Балалардың саппен Кім жылы сумен  «Жайлауда»  «Бала – біздің 



ұйымшылдықпен топқа
оралуы киімдерін 
шешіп шкафтарына 
орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға 
жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру.
Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.

Құрастыру

Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

жуынса-өте жақсы сол 
бала. Кім салқын сумен
жуынса –батыр бала ол
бала. Ал егерде ол 
жуынбаса –ештене деп 
аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
түсіндіру.
Қоршаған ортамен 
таныстыру

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Мақсаты: 

Жайлау туралы түсінік
беру. Жайлау жазда 
мал жайлайтын орын 
екенін айтып, 
түсініктерін кеңейту.

Үлкен және кішкентай
домалақ заттарды 
жасауды дамыту. 
Қатырма қағазға 
бедерлеу тәсілін 
орындау.

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

болашақ»

(Өлеңді жаттау)

Мақсаты: 
Өлең  арқылы  туған 
елге, жерге деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру,Отанды, елді 
қорғауға  тәрбиелеу.   

Көркем әдебиет

Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. 
Балалардың назарын 
тағамға аудару, 
олардың адам 
денсаулығына 
пайдасын 

Тағамды асықпай жеу 
керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Бата беру

Дастарханымыз 
майлы,
Көңіліміз жайлы 
болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл 

Тағамды асықпай жеу 
керек.



айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

болсын!

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

«Бесік жырын» 
тыңдату

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

Аяққа, табанға массаж 
жолдарымен жүргізу. 

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

 Ұйқы ашар 
жаттығуларын жасату

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

 Нүктелі массаж

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

Аяққа, табанға 
арналған массаж

Ұйқыашар 
жаттығулары

Массаж жасау

Бесін ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Бір- біріне 
кедергі жасамай 
мәдениетті отыруға 
баулу, балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

Балалардың назарын 
тағамға аудару.

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.

Бата беру

Дастарханың бай 
болсын. 
Қазан-ошағың май 
болсын.

Төрт түлігің сай 
болсын.
Көңілің толып жай 
болсын!

Бата беру

Дастарханымыз 
майлы,
Көңіліміз жайлы 
болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл 
болсын!

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 

«Сол жақта – оң 
жақта» 

Мақсаты: Қағаз 
парағының оң жағын 
және  сол жағын 
ажырата білу және  
кеңістікті бағдарлай 

Танымдық-
қимылды ойын:

«Аңдар жүрісі»

Мақсаты: Балалар 
аңдардың жүрісін 
салып, санай алады.

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда өмір 
сүреді»

Мақсаты: Балалар 
суретті таза бояп, туған
жеріндегі жан-
жануарлардың 

 «Қолғап»

Мақсаты: Қазақ 
халқының ұлттық 
киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 
кеңейту. Ою-өрнекті 
қолдана отырып 

«Аққала соққан 
бала»

Мақсаты: Балаларға 
қыс мезгілінде аққала 
соғып 
ойнайтындығын 
түсіндіру. Аққаланы 



әрекеттер) білуін  (оң жақта-сол 
жақта), жетілдіру, есте 
сақтау қабілеттерін 
арттыру.

Математика негіздері

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

мекендерімен таныса 
алады.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

қолғапты сәндеуге 
үйрету.

Эстетикалық 
талғамдарын дамыту, 
тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

мүсіндеуге үйрету.

Ермексазбен жұмыс 
жасау дағдыларын 
қалптастыру. Саусақ 
моторикасын дамыту.

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен 
жұмыс:              

Арнұрға қаламды 
дұрыс қолдануға 
үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                        
Нуриманға түстерді 
ажырата білуге 
үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                    
Айымға құрастыруға 
деген қызығушылығын
арттыру.

Жеке баламен 
жұмыс:                   
Айымға қаламды 
дұрыс ұстауға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                 
Алигесуретті ұқыпты, 
толық бояу 
қажеттілігін айтып 
түсіндіру.

Серуенге 
дайындық

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Балалармен жеке 
әңгімелесу.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Серуен Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек»
Көңілді музыкаға  би 
билету. Жаңа жылдық 
ертеңгілікке дайындық 
(музыка)
Балалардың еркін 
ойындары

Қимылды ойын 
«Бүрге»
Балалардың еркін 
ойындары

Қардан жұлдыз құр 
жасау. 

Қимылды ойын
«Кетті кетті» 
Балалардың еркін 
ойындары

 Қимылды ойын

«Ақ серек көк серек»

Қардан ұялар жасату. 

Қимылды ойындар
«Түйілген орамал»
Балалардың еркін 
ойындары

Қарды мүсіндеуге 
арналған пішіндерге 



Қардан тасбақа мен 
балаларын жасату. 

салып әр түрлі заттар 
жасату.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.

Психологтың кеңесі:

Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.

Нұрияның ата-
анасымен сөйлесу, 
жетістіктері мен тәртібі
туралы айту.

Ата-анаға кеңес:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру.

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы



Білім беру ұйымы ЖШС  «Растишка» балабақшасы
Топ «Жұлдыз» мектепалды  тобы
Балалардың жасы 5- жас
Жоспардың құрылу кезеңі  26  -30 желтоқсан 2022 жыл  

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту
Қазақтілі
Математика
Сурет салу 
Мүсіңдеу
Жапсыру
Құрастыру

Сейсенбі
Сауаташу
Көркем әд
Денешынықтыру
Музыка

Сәрсенбі
Математика
Сөйлеуді дамыту
Музыка
Қоршаған орта

Бейсенбі
Денешынықтыру
Математика
Қазақ тілі
Сауаташу

Жұма
Сауаташу
Денешынықтыру
Көркем әд
Қоршаған орта

Балаларды 
қабылдау

Балаларды жақсы көңіл
күймен қарсы алу. 

 «Аяз ата»

Мақсаты: Балаларға 
жаңа жыл мерекесінде 
Аяз ата келетінін айту. 
Аяз атаның суретін 
салуға үйрету.

Қылқаламды дқрыс 
ұстауға қалыптастыру. 
Ұқыпты жұмыс 
жасауға тәрбиелеу.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

Балалар өз 
отбасылары туралы 
әңгімелеп беру.

 Сюжеттік ойын:

«Менің ата-әжем»

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерінің үйдегі 
қызметтерін үйрету.

Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

«Машина»

Мақсаты: Айнала 
қоршаған ортадан 
көргендерін , алған 
әсерлерін бейнелей 
білуге жаттықтыру. 
Тіктөртбұрыш, 
дөңгелек пішіндерден 
тұратын заттық сурет 
салу қабілеттерін 
жетілдіру.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

«Мимикалық 
жаттығу»

Мақсаты: балалардың 
көңіл күйлерін түрлі 
эмоциялармен білдіруге
үйрету.

Көркем әдебиет
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті 

Дидактикалық 
ойын: «Сөзді 
аяқта»

Мақсаты: Балаларға
сөйлемді бастап, 
жиһаз атауымен 
аяқтауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас

 іс –әрекеті



әрекеті

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме:

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен әңгіме:
Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- 
аналарға балаларын
ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Балалардың дербес
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар,
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

«Көлік»

Мақсаты: Балаларға 
көлік туралы түсінік 
беру. Олардың 
қызметінің 
маңыздылығы туралы 
ұғымдарын кеңейту. 
Көлікті жапсыруға 
үйрету.

Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

«Айырмашылығын 
тап»
Мақсаты: Балаларға 
екі суреттің немесе 
заттың 
айырмашылығын таба
білуге.

Қазақ тілі

«Дөңгелек және 
сопақша»

Мақсаты: 
Геометриялық 
пішіндерді ажырата 
білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай 
білуге, түстерін айта 
білуге үйрету.

Суреттегі заттарды 
санауға, оларды сызып
қосуға үйрету. 
Логикалық 
ойларын,есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойшылдыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

«Аңдар  қысқа  қалай
дайындалады?»

Мақсаты: 
Жануарлардың қысқа 
қалай дайындалатынын 
әңгімелеу.

Қоршаған ортамен 
танысу

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Моншақты 
тіземіз» 
дидактикалық 
ойын. 

Мақсаты: 
Алақанына сиятын 
көлемдегі 
сақиналарды 
көлденеңінен жіпке 
тізу арқылы қол 
қимылын, саусақ 
бұлшық етін 
дамыту. 

 Қазақ тілі               



Математика негіздері

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет

Таңертеңгі 
жаттығу

Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындау (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).

Таңғы ас Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

«Ас адамның 
арқауы»

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-
жауап

Нан қиқымын 
шашпаңдар,

Жерде жатса 
баспаңдар.

Теріп алып, қастерлеп

Торғайларға тастаңдар.

Сөйлеуді дамыту

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті

Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

 «Ас адамның 
арқауы»

Мақсаты: Балаларға
аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-
жауап

Ұйымдастырылған
іс-әрекетке 
дайындық

 «Қағаз бетінде 
бағдарлау»

Мақсаты: Заттармен 
шаманы салыстыруға 
және айырмашылығын 
ажырата білуге, 
кеңістікті дұрыс 
бағыттай білуге, заттың
көлем, пішін, түсін 

«Құмырадағы гүл»

Мақсаты: Балаларға 
құмырадағы гүлді 
жапсыруға үйрету.
Достық пен 
жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 
қағазбен, желіммен 

«Теңін тап»

Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 
алады. 

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

«Қ дыбысы»

Мақсаты: «Қ» 
дыбысының дұрыс 
дыбысталуын, әріп 
таңбасын қайталату, 
ойын арқылы ойлау 
қабілетін дамыту; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

«Қуыршаққа 
арналған көйлек»
Мақсаты: 
Қуыршақтың 
киімдерінің түстері 
туралы түсінік 
беру.
Қызыл, сары, көк, 
жасыл түстері 
туралы білімдерін 
кеңейту.



ажырата білуге үйрету.

Математика негіздері

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет

жұмыс жасай білуге 
үйрету.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

әрекеті Суреттегі заттардың 
дыбыстарын айту.Үзік 
сызықтарды қосуға 
үйрету.

Сауат ашу негіздері

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

Заттарды түстеріне 
қарай келтіруді 
үйрету. Жұмысты 
ұқыпты орындауға, 
түрлі-түсті 
қағазбен, желіммен 
жұмыс жасай білуге
үйрету.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Музыка

Қазақ тілі

Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру Дене шынықтыру

Қазақ тілі

Серуенге 
дайындық

Балалалардың серуенге
деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау.

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуен № 25 № 26 № 27 № 28 № 29

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа
оралуы киімдерін 
шешіп шкафтарына 

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.

Кім жылы сумен 
жуынса-өте жақсы сол 
бала. Кім салқын 
сумен жуынса –батыр 

 «Жайлауда»

Мақсаты: 

Жайлау туралы түсінік 

 «Бала – біздің 
болашақ»



орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға 
жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру.
Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Құрастыру

Жапсыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

бала ол бала. Ал егерде
ол жуынбаса –ештене 
деп аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
түсіндіру.
Қоршаған ортамен 
таныстыру

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

беру. Жайлау жазда мал
жайлайтын орын екенін
айтып, түсініктерін 
кеңейту.

Үлкен және кішкентай 
домалақ заттарды 
жасауды дамыту. 
Қатырма қағазға 
бедерлеу тәсілін 
орындау.

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

(Өлеңді жаттау)

Мақсаты: 
Өлең  арқылы  
туған елге, жерге 
деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру,Отанды, 
елді  қорғауға  
тәрбиелеу.                

Көркем әдебиет

Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. 
Балалардың назарын 
тағамға аудару, 
олардың адам 
денсаулығына 
пайдасын 
айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 

Тағамды асықпай жеу 
керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Бата беру

Дастарханымыз 
майлы,
Көңіліміз жайлы 
болсын.
Өміріңе не тілесең,
Тілегің қабыл болсын!

Тағамды асықпай 
жеу керек.



ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

«Бесік жырын» 
тыңдату

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

Аяққа, табанға массаж 
жолдарымен жүргізу. 

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

 Ұйқы ашар 
жаттығуларын жасату

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

 Нүктелі массаж

Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу

Аяққа, табанға арналған
массаж

Ұйқыашар 
жаттығулары

Массаж жасау

Бесін ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Бір- біріне 
кедергі жасамай 
мәдениетті отыруға 
баулу, балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

Балалардың назарын 
тағамға аудару.

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.

Бата беру

Дастарханың бай 
болсын. 
Қазан-ошағың май 
болсын.

Төрт түлігің сай 
болсын.
Көңілің толып жай 
болсын!

Бата беру

Дастарханымыз 
майлы,
Көңіліміз жайлы 
болсын.
Өміріңе не 
тілесең,
Тілегің қабыл 
болсын!

Балалардың дербес
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар,
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

«Сол жақта – оң 
жақта» 

Мақсаты: Қағаз 
парағының оң жағын 
және  сол жағын 

Танымдық-
қимылды ойын:

«Аңдар жүрісі»

Мақсаты: Балалар 
аңдардың жүрісін 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда өмір 
сүреді»

Мақсаты: Балалар 
суретті таза бояп, 

 «Қолғап»

Мақсаты: Қазақ 
халқының ұлттық 
киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

«Аққала соққан 
бала»

Мақсаты: Балаларға
қыс мезгілінде 
аққала соғып 



кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

ажырата білу және  
кеңістікті бағдарлай 
білуін  (оң жақта-сол 
жақта), жетілдіру, есте 
сақтау қабілеттерін 
арттыру.

Математика негіздері

салып, санай алады.

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Қарым- қатынас

 іс –әрекеті, танымдық
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

туған жеріндегі жан-
жануарлардың 
мекендерімен таныса 
алады.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

кеңейту. Ою-өрнекті 
қолдана отырып 
қолғапты сәндеуге 
үйрету.

Эстетикалық 
талғамдарын дамыту, 
тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Сурет салу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

ойнайтындығын 
түсіндіру. 
Аққаланы 
мүсіндеуге үйрету.

Ермексазбен жұмыс
жасау дағдыларын 
қалптастыру. 
Саусақ 
моторикасын 
дамыту.

Мүсіндеу

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Балалармен жеке 
жұмыс

Нуриманды 
ермексазбен жұмыс 
жасауға үйрету.

С.Мадиярмен
 тіл артикуляциялық 
жаттығулар жасап, 
тілдерін дамыту.

Амина мен Айымға
ою- өрнектер туралы

айтуға үйрету.

Дастан мен Нұрфаизға 
туған өлкесі туралы 
әңгімелеу.

 Мадиярға 
қайшымен жұмыс 
жасату.

Серуенге 
дайындық

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Балалармен жеке 
әңгімелесу.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Серуен № 25 № 26 № 27 № 28 № 29

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

Психологтың  кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға
келгісі келмей жыласа

Ата-анаға:

«Балалаңызды 
киіндірген кезде 

Кеңес:

 «Үйде балаңыздың 
өзіне-өзі қызмет 

Ата-анаға:

«Демалыс күндері 
балаңызбен 



жағдайында не істей 
аласыз?».

не істер едіңіз» киімдердің түстерін 
айтып отырасыз ба?

көрсетуіне қандай 
жағдай жасайсыз?».

ойнайсыз ба?


