
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы :   ЖШС «Растишка» балабақша  
Топ «Жұлдыз» мектепалды тобы
Балалардың жасы 5- жас
Жоспардың құрылу кезеңі  03-07 қазан 2022 жыл

Күн тәртібінің 
үлгісі

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту
Қазақтілі
Математика
Сурет салу 
Мүсіңдеу
Жапсыру
Құрастыру

Сейсенбі
Сауаташу
Көркем әд
Денешынықтыру
Музыка

Сәрсенбі
Математика
Сөйлеуді дамыту
Музыка
Қоршаған орта

Бейсенбі
Денешынықтыру
Математика
Қазақ тілі
Сауаташу

Жұма
Сауаташу
Денешынықтыру
Көркем әд
Қоршаған орта

Балаларды 
қабылдау

Әнұран айту. 
Таңертеңгі жаттығу
«Қайырлы таң қолым» - 
алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-
шапалақтаймыз. 
Дидактикалық ойын: 
«Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету.
Құрастыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті
Дене шынықтыру

Сюжетті ойын: 
«Шаштараз»
Мақсаты: Балаларды 
шаштараз ойынымен 
таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі 
тарап әдемілеп 
жүруге үйрету. Шаш 
өрудің әр түрлі 
үлгісін көрсету. 
Әсемдікке, әдемілікке
баулу.
Қазақ тілі
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

«Тәулік бөліктері » 
Ойынның мақсаты: 
тәулік бөліктері жайлы 
білімдерін бекіту; 
тәулік бөліктерін 
атауға, ажыратуға 
жаттықтыру.  Ойынның
құрал-жабдықтары: 
суреттер  Ойынның 
мазмұны: Балалар 
кезектесіп суретті алып,
тәуліктің қай бөлігі 
екенін айтады, сол 
сурет бойынша әңгіме 
құрайды.  
Математика негіздері 
Танымдық  іс-әрекет,
зерттеу іс-әрекет

«Оң және сол» 
Ойынның мақсаты: 
үлкен және аз заттарды 
ажыратуға 
жаттықтыру. Ойынның 
мазмұны: Бір баланы 
ортаға шақырып, оң 
қолына үлкен 
ойыншықты, сол қолына
кішкентай ойыншықты 
ал деп тапсырма береді. 
Ойын осылай жалғаса 
береді.  
Математика негіздері
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет

Дидактикалық 
ойыны 
«Шаршы 
құрастыр»
Мақсаты: 
Балаларды 
бөлшектерден 
бүтін бір зат 
құрастыруға 
үйрету.

Құрастыру
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы
жөнінде кеңес беру

Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға 
баулу»



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимыл -ды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша 
қызметкерлері мен 
қажет құралдарымен 
таныстыру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Мен – үлгілі 
баламын. Р дыбысы 
мен əрпі
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан жəне 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 
«Мен дәрігер 
боламын»
 Мақсаты: Балалар 
бір -бірімен ойнау 
арқылы өздерін 
дәрігер сезіне алады.
Сауат ашу негіздері
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет

«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз 
еріктерімен  үйшікті  
құрастыра алады. 
Құрастыру
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Мен – үлгілі баламын. 
Р дыбысы мен əрпі
Мақсаты: Сөзді буынға 
бөлу, сөздегі буын 
санын жəне орналасу 
ретін анықтау. 
Балаларды адамгершілік
сезімге тəрбиелеу. Жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті, жолдың 
жоғарғы жəне төменгі 
сызығын сақтап, əріп 
элементтерін жазу. 
«Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын
арқылы шаш қиюшының
еңбегін түсінеді.
Сауат ашу негіздері
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

Үстел –үсті 
ойыны:
«Менің 
балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-
түсті ағаштар 
көмегімен 
балабақшасын 
құрастыру.
Құрастыру
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Таңертеңгі 
жаттығу

Таңертеңгі жаттығу кешені затсыз

Таңғы ас Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын 
тағамға 
аудару.Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

«Ас адамның 
арқауы»
Мақсаты: Балаларға 
аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-
жауап

Нан қиқымын 
шашпаңдар,
Жерде жатса 
баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін 
түсіндіру.
Ойын: «Көңілді 
трактор»
Қазақ тілі

 «Дұрыс 
тамақтануға 
баулу» әңгіме
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Ұйымдастырылған
іс-әрекетке 
дайындық

 «Не артық»
Мақсаты: Суретте 
көрсетілген артық 

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мəнерлеп 
оқу. 

«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 

 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар 
мағынасын түсініп 

«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар 
топтасып ойнай 



суретті алып тастап, 
дәрігерге керекті 
заттардың суретін қоя 
алады.
Сурет салу
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Мақсаты: Тақпағын 
қайталай отырып 
апайларын жақсы 
көре алады.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

алады. 
Мүсіндеу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

топтасып ойнауды 
түсінеді.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

алады
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
«Күзгі бақ өнімдері» 
туралы не білетіндерін 
сұрау. 
Балалардың не білгісі 
келетінін анықтау. 
Негізгі 
ойды дұрыс жеткізуге, 
монологтық ойларын 
байланыстырып құра 
білуге үйрету. Әр түрлі
ойыншықтарды 
пайдаланып, 
өз ойларынан күзгі бақ
туралы ертегі құрау. 
2.Қазақ тілі 
 Сөздік қорын зат  
есімдермен, 
етістіктермен,  сын 
есімдермен, сан 
есімдермен, 
үстеулермен, жұрнақтар 
және жалғаулармен 
байыту.
3. Математика 
негіздері 
Көрнекілік негізінде 2, 
3, 4, 5, 6 санының пайда 

1.Сауат ашу 
негіздері 
«Сөз»  және «дыбыс» 
терминдері  туралы  
бастапқы түсініктерін
қалыптастыру. Қолды
жазуға дайындау. 
Жазу кезінде арқаны  
дұрыс ұстау 
ережелерімен 
таныстыру  
2. Көркем әдебиет 
Күзгі өнім көкөністер 
туралы әңгімелесу. 
Көкөністер туралы 
ертегі оқып беру. 
Шығармалардың 
эмоционалды-
бейнелік мазмұнын 
қабылдауға, баяндау 
сипатын сезінуге 
баулу.  
3. Дене шынықтыру 
(маманының 
жоспары бойынша) 
4.Музыка
(маманының 

1.Математика 
негіздері 
"Бір" деген ұғым – 
бір ғана заттың 
санын ғана емес, 
сонымен қатар бір 
топтың жиынтығын 
да білдіретіндігін 
таныстыру. Күзгі бақ
өнімдерінің ішінен 
бір біреуден таңдау. 
Оны таразыға салып 
салыстыру.
2. Сөйлеуді дамыту
«Күзгі бақ өнімдері» 
туралы не білетіндерін 
сұрау. 
Балалардың не білгісі 
келетінін анықтау. 
Негізгі 
ойды дұрыс жеткізуге, 
монологтық ойларын 
байланыстырып құра 
білуге үйрету. Әр түрлі 
ойыншықтарды 
пайдаланып, 

өз ойларынан күзгі бақ 

Дене шынықтыру   
(маманының жоспары 
бойынша) 
2. Математика 
негіздері 
7 көлеміндегі санды тура
және кері санауға 
үйрету. Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, тік 
және көлбеу 
таяқшаларды, қисық 
және сынық сызықтарды
дәптердің  тор көзіне 
сызуға үйрету.  
Карточкалармен жұмыс. 
Дидкатикалық ойын: 
«Көршісін тап» 
3. Қазақ тілі 
Балалардың сөздік 
қорын зат есімдермен, 
етістіктермен, сын 
есімдермен, сан 
есімдермен, 
үстеулермен, жұрнақтар 
және жалғаулармен 
байыту. 
4.Сауат ашу негіздері 
«Сөз» және «дыбыс» 

Сауат ашу 
негіздері  
балаларды сөздегі 
дыбыстардың 
бірізділігін 
белгілеуге үйрету 
қолды жазуға 
дайындау: жазу 
кезінде арқаны 
дұрыс 
 ұстау 
ережелерімен  
таныстыру  
Дене шынықтыру
(маманының 
жоспары 
бойынша) 
3. Көркем әдебиет
Қарашы күз 
келді, күз келді 
Жапырақ 
жауыпты іздерді. 
Құс біткен керуен
тізеді, 
Қара бұлт 
қабағын түйеді.
деп тақпақты 
оқып. 



болуымен таныстыру.
7 көлеміндегі санды 
тура және кері санауға 
үйрету.  Көкөністерді 
санау. Кері санау. 
«Артығын тап» 
дидактикалық ойынын 
ойнау. Карточкалардағы
тапсырмаларды 
орындау.
 4. Сурет салу, мүсіндеу
жапсыру, құрастыру 
Бейнені айқындау 
құралдарын, 
ересектердің  еңбегін, 
қоғамдағы  оқиғаларды 
қолдана  отырып, 
балаларды 
табиғаттан алған  
әсерлерін көрсете білуге
үйрету. Ертегі желісі  
бойынша ұжымдық 
сурет салу, көкөністерді 
қиып жапсыру және 
мүсіндерін жасау. 
Құрастыру 
ойыншықтарымен ойын 

жоспары бойынша) туралы ертегі құрау. 
Музыка
(маманының жоспары
бойынша)
4.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Күзде табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерді байқауға,
айырмашылықтарын
ажырата білуге 
үйрету. Күз 
ерекшеліктері 
туралы фильм көру. 
Жапырақты зерттеу.

терминдері туралы 
бастапқы түсініктерін 
қалыптастыруды 
жетілдіру. Қолды жазуға
дайындау: жазу кезінде 
арқаны дұрыс ұстау 
ережелерімен 
таныстыруды 
жалғастыру  

Балалардың 
дауыс ырғағымен
мәнерлей оқуға, 
логикалық 
екпінмен, 
үзілістермен 
жаттауға 
дайындау. Өлең 
мазмұнына деген 
қатынасын 
білдіруге, тілдің 
бейнелілігін 
сезінуге баулу. 
4.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
 Бөлме (топта бар) 
өсімдіктерінің 
жаңа  түрлерімен 
таныстыру:  атауы,
сыртқы түрі, 
құрылысы, күтім 
жасау тәсілдері. 
Бірлесе күтім 
жасау.  

Серуенге 
дайындық

Балалалардың серуенге 
деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке
әңгімелесу.

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.

Серуен кезінде 
ұйыымдастырылған 
еңбек тәрбиесі арқылы 
еңбек-сүйгіштікке 
баулу.

Табиғатқа деген 
қызығушылықтары
н арттыру.

Серуен № 6 «Жылы жаққа          
ұшып кететін құстарды 
бақылау.»

№7«Гүлдердің
өзгерісін  бақылау.»

№8 «Иттерді бақылау.» №9 «Ұшақты бақылау.» №10  «Терек 
ағашын бақылау.»

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 

Кім жылы сумен 
жуынса-өте жақсы сол 

Балалардың киімдерін 
ретімен шешінуге 

Достарымен ішке 
кіру.



оралуы киімдерін шешіп
шкафтарына 
орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға 
жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

екі-екіден жүру. бала. Кім салқын сумен
жуынса –батыр бала ол 
бала. Ал егерде ол 
жуынбаса –ештене деп 
аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
түсіндіру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы 
жалпы білімдерін 
қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы 
түсініктерін әрі қарай 
толықтыру.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

 «Менің досым»
Мақсаты: Дос 
туралы түсінік 
беру. Досы туралы 
әңгімелеуге 
үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру.
Балалардың назарын 
тағамға аудару, олардың
адам денсаулығына 
пайдасын 
айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу
керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.

Ыдыспен ойнамау,
қолдарын сермеп 
тамақты шашпау.

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту

«Бесік жырын» тыңдату «Бауырсақ» ертегісін 
оқып беру
Көркем әдебиет

«Жақсы жатып, 
жайлы тұр!»

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу
№7 «Аяққа, табанға 
арналған массаж»

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу
Салқын сумен ауыз 
қуысын  жуу

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу
№8 Сиқырлы нүктелер

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу
№5 Доппен массаж 
жасап ойна

№ 1 Ұйқыдан 
кейінгі жаттығу
№1 Мұрынмен 
ойнап көрейік

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру.
Бір- біріне кедергі 
жасамай мәдениетті 

Балалардың назарын 
тағамға аудару.

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.

«Бата айтып»,  «Ас 
қайтаруды» үйрету.

Ас мәзірімен 
таныстыру, 
балалардың 



отыруға баулу, 
балалардың назарын 
тағамға аудару.

назарын тағамға 
аудару.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар,
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Дербес ойын
«Қуыршақты 
тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың 
ойынға деген 
қызығушылығын 
арттыру.
Мүсіндеу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Танымдық-
қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар 
аңдардың жүрісін 
салып, санай алады.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті

Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір 
сүреді»
Мақсаты: Балалар 
суретті таза бояп, туған 
жеріндегі жан-
жануарлардың 
мекендерімен таныса 
алады.
Сурет салу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар 
аспазшы туралы 
түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Дербес ойын 
«Мозайка»
Мақсаты:Балалар 
мазайканың ұсақ 
бөліктерін 
орналастыра 
алады.
Құрастыру
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс:  
Раушанга қаламды 
дұрыс қолдануға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                        
Арнурге түстерді 
ажырата білуге 
үйрету. 

Жеке баламен жұмыс:
Райханга құрастыруға 
деген қызығушылығын 
арттыру.

Жеке баламен жұмыс:  
Айзереге қаламды дұрыс
ұстауға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                 
Нуриманга суретті 
ұқыпты, толық 
бояу қажеттілігін 
айтып түсіндіру.

Серуенге 
дайындық

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Балалармен жеке 
әңгімелесу.

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен барлық 
балалар орындарына 
тұру.

Балаларды 
табиғатпен 
таныстыру.

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі
ойындар ұйымдастыру.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды 
үйреніңіз. Шыдамды 
болыңыз, балаңыздың 
сөзін бөліп, оның ойын 
өзіңіз аяқтауға 
тырыспаңыз»

Психологтің кеңесі:
Өз құралдарын күтіп 
ұстау туралы 
керектігін жиі айтып 
тұру.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-
анасымен сөйлесу, 
жетістіктері мен тәртібі
туралы айту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларды 
қайтару.

Кеңес: «Бала мен 
қоғам»
Ашық сабақтың 
болу мерзімін 
айтып, киімдерін 
дайындап қою 
туралы айту. 



                                                                                               Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы :   ЖШС «Растишка» балабақша  
Топ «Жұлдыз» мектепалды тобы
Балалардың жасы 5- жас
Жоспардың құрылу кезеңі  10-14 қазан 2022 жыл

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту
Қазақтілі
Математика
Сурет салу 
Мүсіңдеу
Жапсыру
Құрастыру

Сейсенбі
Сауаташу
Көркем әд
Денешынықтыру
Музыка

Сәрсенбі
Математика
Сөйлеуді дамыту
Музыка
Қоршаған орта

Бейсенбі
Денешынықтыру
Математика
Қазақ тілі
Сауаташу

Жұма
Сауаташу
Денешынықтыру
Көркем әд
Қоршаған орта

Балаларды 
қабылдау

Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу.
Балабақшаға саяхат
Сюжеттік ойын:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Балаларға 
«Балабақша» туралы 
түсінік беру олардың 
үлкенді сыйлауға 

Балаларды жақсы 
көңіл күймен қарсы 
алу.
Дидактикалық 
ойын
«Менің үйім»
Мақсаты:  Түрлі-
түсті  ағаштардын
биік үй құрастыру.

Менің оқу 
құралдарым. О 
дыбысы мен əрпі
Мақсаты: Сөзді буынға
бөлу, сөздегі буын 
санын жəне орналасу 
ретін анықтау. Сөз бен 
сөйлемді ажыратып, 
сөздің, сөйлемнің 

Сөздік ойын
«Жаңылтпаш»
Мақсаты: Тәрбиешінің 
сөзін балалар 
жалғастыру.Сөйлеу 
тілін дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Балаларды жақсы 
көңіл күймен 
қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен 
көрікті,
Жапырақтай 
жайқалып,
Гүлдей жайнап 



үйрету, 
қызметкерлердің 
жұмысымен таныстыру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Құрастыру
Шығармашылық  іс
әрекет,  бейнелеу   іс-
әрекеті
Музыка

мағынасын түсіну. 
Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
Мақсаты: Түрлі-түсті 
стакандардан биік 
ғимарат құрастыру.
Сауат ашу негіздері
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

өсеміз.
Бір отырып, бір 
тұрып,
Билеп-билеп 
аламыз.
Қоршаған 
ортамен танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме:
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға 
баулу»

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимыл
-ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және
тағы басқа 
әрекеттер)

Менің оқу 
құралдарым. О 
дыбысы мен əрпі
Мақсаты: Педагогтің 
сұрақтарына толық, 
анық жауап қайтару. 
Жазу жолын, 
жоларалық кеңістікті, 
жолдың жоғарғы жəне 
төменгі сызығын сақтап,
əріп элементтерін жазу.
Сауат ашу негіздері
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

Дидактикалық 
ойын
«Бұл не? Кімге 
керек?»
Мақсаты: Балабақша
қызметкерлері мен 
қажет құралдарымен 
таныстыру.

«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз 
еріктерімен  үйшікті  
құрастыра алады. 
Құрастыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Тіл ұстарту 
жаттығулары
Қазақ тілі

Үстел –үсті 
ойыны:
«Менің 
балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-
түсті ағаштар 
көмегімен 
балабақшасын 
құрастыру.
Құрастыру
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығу кешені№4 затпен жалаушамен
Таңғы ас Таңғы ас алдында 

гигиеналық шараларды 
орындау. 

«Ас адамның 
арқауы»
Мақсаты: Балаларға 

Нан қиқымын 
шашпаңдар,
Жерде жатса 

 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін 
түсіндіру.

 Мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі



Көркем сөз
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-
жауап

баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Ойын: «Көңілді 
трактор»

қызмет ету.
Нан туралы 
тақпақ
Нан қиқымын 
шашпаңдар,
Жерде жатса 
баспаңдар
Теріп алып, 
қастерлеп
Торғайларға 
тастаңдар!
Мақсаты: 
Балаларға таңғы 
астың , нанның 
маңыздылығы 
жайлы айту, 
тамақты тауысып 
жеуге үйрету.  
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

 «Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар 
топтасып ойнай алады
Сөйлеуді дамыту
 Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

«Тәрбиеші апайлар»
тақпағын мəнерлеп 
оқу. 
Мақсаты: Тақпағын 
қайталай отырып 
апайларын жақсы 
көре алады.

Тіл ұстарту 
жаттығулары
«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 
алады. 
Қазақ тілі

 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар 
мағынасын түсініп 
топтасып ойнауды 
түсінеді.
Қоршаған ортамен 
танысу

«Не артық»
Мақсаты: Суретте 
көрсетілген артық 
суретті алып 
тастап, дәрігерге 
керекті заттардың 
суретін қоя алады.
Сурет салу
Жапсыру
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

1.Сөйлеуді дамыту        
Күзгі еңбек туралы 
әңгімелесу. 
Диқандардың 
еңбектерімен 

1. Сауат ашу 
негіздері                      
балаларды сөздегі  
дыбыстардың 
бірізділігін  

1. Математика 
негіздері                         
Апта күндерін, 
айларды,  жыл 
мезгілдерін атау  

Дене шынықтыру 
(маманының жоспары
2.Математика 
негіздері    
циферблат бойынша  

1.Сауат ашу 
негіздері                 
Сөздегі 
дыбыстардың  
бірізділігін 



таныстыру. 
Еңбек құралдарын 
көрсету. 
Дидактикалық ойын: 
«Кімнің еңбек құралы» 
суреттердагі мамандық 
иелеріне құралдарын 
сәйкестендіру. 
Дыбыстардың нақты 
артикуляциясын, 
интонациялық 
мәнерлігін 
қалыптастыру.
2. Қазақ тілі 
Балалардың сөздік 
қорын зат есімдермен, 
етістіктермен, сын 
есімдермен,сан 
есімдермен, 
үстеулермен, 
жұрнақтар және 
жалғаулармен
Байыту. Күнделікті сөз
айналымына  жаңа  
сөздерді
3. Математика 
негіздері                   
Уақыт ұғымдары 
туралы білімдерін 
бекіту. Таңертең, түс, 
кеш, түн мезгілдері 
тәулікті құрайтыны 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. Қай 
уақытта еңбек ету керек,
қай уақытта демалу 
керектігі туралы ақпарат
беру.

белгілеуге үйрету. 
Қатаң  және ұяң 
дауыссыз  
дыбыстарды ажырата
білуге үйрету;  
қаламды немесе 
қарындашты дұрыс 
ұстауға үйрету. 
2.Көркем әдебиет      
Еңбек туралы нақыл 
сөздерді таныстыру. 
Мағынансын 
түсіндіру.  Еңбегінен 
ел таныр. Еңбек 
адамның екінші 
анасы. Еңбек етсең 
ерінбей, тояды 
қарның тіленбей. 
Еңбек бәрін жеңбек.  
Балаларды дауыс 
ырғағымен мәнерлей 
оқи отырып, 
үзілістермен 
жаттауға, балалардың
 мақал мазмұнына 
деген  қатынасын 
беруге, тілдік  
бейнелілігін сезінуге 
баулу.
3.Дене шынықтыру 
(маманының 
жоспары
4. Музыка                   
(маманының 
жоспары бойынша) 

кезінде оларды 
ретімен дұрыс айта 
білуге дағдыландыру. 
Карточкалармен 
жұмыс. тік және 
көлбеу таяқшаларды, 
қисық және сынық 
сызықтарды 
дәптердің тор көзіне 
сызуға үйрету. 
2.Сөйлеуді дамыту      
Еңбек және көмек 
сөздерінің 
 айырмашылығы. 
Ондағы  іс әрекет 
туралы сөйлесу.  
Кітаптарды қарау. 
Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдану 
біліктерін, етістіктерді 
жалғаулармен қолдану 
3. Музыка                   
(маманының 
жоспары бойынша) 
4. Қоршаған ортамен 
таныстыру                    
Табиғат аясында 
болғанда экологиялық 
мәдениет ережелерінің 
бастапқы дағдыларына 
тәрбиелеу. Балабақша 
қызметкерлерінің 
еңбектерімен танысу. 
Оларға немен 
көмектесе 
алатындарын айтып, 
көмектесу.  

уақытты анықтауды  
үйрету.Карточкалармен 
жұмыс. 
Дидактикалық  ойын 
«сағатта қай сан  жоқ» 
сандарды 
жасырып, қай сан екенін
сұрау. Тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық 
және сынық 
сызықтарды дәптердің 
тор көзіне сызуға 
үйрету. 
3. Қазақ тілі                    
Сөздік қорын зат 
есімдермен, 
 етістіктермен, сын  
есімдермен,сан  
есімдермен, 
үстеулермен, жұрнақтар
және жалғаулармен 
байыту.
Күнделікті сөз 
айналымына жаңа  
сөздерді қосу.   
4.Сауат ашу негіздері   
Балаларды сөздегі 
дыбыстардың 
бірізділігін белгілеуге 
үйрету. Қатаң және ұяң 
дауыссыз дыбыстарды 
ажырата білуге үйрету;  
қаламды немесе 
қарындашты дұрыс 
ұстауға үйрету. 

белгілеуге  үйрету. 
Қатаң және ұяң  
дауыссыз 
дыбыстарды
 ажырата білуге 
үйрету;   қаламды 
немесе 
қарындашты дұрыс
ұстауға үйрету. 
2.Дене 
шынықтыру 
(маманының 
жоспары
3.Көркем әдебиет 
«Еңбекпен тапқан 
тиын». (грузин 
ертегісі). Оқып 
беру. Сюжеттік 
бірізділікті сақтай 
отырып, көңіл-
күймен, қисынды 
мазмұндауға 
үйрету.
4.Қоршаған орта 
таныстыру             
Табиғатқа 
қамқорлықпен  
қарауға 
тәрбиелеу. 
Табиғат 
бұрышын  
мекендеушілер 
туралы білімдерін
жетілдіру. 
Тәрбиеші 
көмекшісінің  
еңбегіміен 
танысу, оған  



Карточкалармен жұмыс.
Күн тәртібіндегі іс 
әрекеттерді дұрыс 
ретімен қойып шығуды 
үйреу.  
4. Сурет салу, 
мүсіндеу,                   
жапсыру, құрастыру    
Еңбек иелері бір қалада.
Ұжымдық жұмыс. 
Бейнелерді бүкіл 
параққа, бір сызықтың 
бойына, жалпақ 
жолақшаға орналастыру
біліктерін 
қалыптастыру.  
Бейненің ерекше 
қасиетін, адамның 
қимылын анық 
көрсетуге, сырт келбетін
әдемі безендіруге 
үйрету.  Жапсыруларды 
құрастыру барысында 
объектілердің көлемі 
бойынша қатынасын, 
заттардың  бөліктерінің 
пішінін, құрылымын, 
қатынастарын көре білу 
іскерліктерін меңгерту. 
Құрастыру 
ойыншықтарымен ойын.

көмек көрсетіп, 
еңбек  етуді 
ұйымдастыру. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 
деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.

Серуен кезінде 
ұйыымдастырылған 
еңбек тәрбиесі арқылы 
еңбек-сүйгіштікке 
баулу.

Табиғатқа деген 
қызығушылықтары
н арттыру.

Серуен №1 Желді бақылау. №2 Тастарды №3 Жапырақтарды №4 Жүк көліктерін №5 Бұлттарды 



бақылау.
                       

бақылау. бақылау. бақылау.

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп
шкафтарына 
орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға 
жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.
Құрастыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Кім жылы сумен 
жуынса-өте жақсы сол 
бала. Кім салқын сумен
жуынса –батыр бала ол
бала. Ал егерде ол 
жуынбаса –ештене деп 
аталмайды ол бала.
«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
түсіндіру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Балалардың киімдерін 
ретімен шешінуге 
дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы 
жалпы білімдерін 
қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы 
түсініктерін әрі қарай 
толықтыру.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Достарымен ішке 
кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос 
туралы түсінік 
беру. Досы туралы 
әңгімелеуге 
үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Балалардың 
назарын тағамға аудару,
олардың адам 
денсаулығына пайдасын
айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу
керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.

Ыдыспен ойнамау, 
қолдарын сермеп 
тамақты шашпау.

Күндізгі ұйқы «Әлди –әлди 
ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту

Ұйқыға арналған 
әуен аудио-ертегі

«Бесік жырын» 
тыңдату

«Бауырсақ» ертегісін 
оқып беру
Көркем әдебиет

«Жақсы жатып, 
жайлы тұр!»

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

№7 «Аяққа, табанға 
арналған массаж»

Салқын сумен ауыз 
қуысын  жуу

№8 Сиқырлы нүктелер №5 Доппен массаж 
жасап ойна

 №1 Мұрынмен 
ойнап көрейік

Бесін ас Ас мәзірімен Балалардың назарын Тамақтарын «Бата айтып»,  «Ас Ас мәзірімен 



таныстыру. Бір- біріне 
кедергі жасамай 
мәдениетті отыруға 
баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару.

тағамға аудару. реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.

қайтаруды» үйрету. таныстыру, 
балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

«Саңырауқұлақтар»
Мақсаты: Балаларға 
саңырауқұлақ  туралы 
түсінік беру. 
Саңырауқұлақты 
мүсіндеуге үйрету. 
Саусақ моторикасын 
дамыту.
Мүсіндеу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Танымдық-
қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар 
аңдардың жүрісін 
салып, санай алады.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті

Суреттік боямалар 
«Кім, қайда өмір 
сүреді»
Мақсаты: Балалар 
суретті таза бояп, туған
жеріндегі жан-
жануарлардың 
мекендерімен таныса 
алады.
Сурет салу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар 
аспазшы туралы 
түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Дербес ойын 
«Мозайка»
Мақсаты:Балалар 
мазайканың ұсақ 
бөліктерін 
орналастыра 
алады.
Құрастыру
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс: 
 
 Нұрфаизға дыбысты 
дұрыс айтуды үйрету

Жеке баламен 
жұмыс:                        
Амина, Айым

Жеке баламен жұмыс:
Дастанның 
құрастыруға деген 
қызығушылығын 
арттыру.
 

Жеке баламен жұмыс: 
Айымга қаламды дұрыс 
ұстауға үйрету.

Жеке  баламен
жұмыс:                 
Нұрфаизға 
дыбысты дұрыс 
айтуды үйрету

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Балалармен жеке 
әңгімелесу.

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен барлық
балалар орындарына 
тұру.

Балаларды 
табиғатпен 
таныстыру.

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі
ойындар ұйымдастыру.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-
анасымен сөйлесу, 
жетістіктері мен тәртібі
туралы айту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларды 
қайтару.

Кеңес: «Бала мен 
қоғам»
Ашық сабақтың 
болу мерзімін 
айтып, киімдерін 
дайындап қою 
туралы айту. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы :   ЖШС «Растишка» балабақша  
Топ «Жұлдыз» мектепалды тобы
Балалардың жасы 5- жас
Жоспардың құрылу кезеңі  17-21 қазан 2022 жыл

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту
Қазақтілі
Математика
Сурет салу 

Сейсенбі
Сауаташу
Көркем әд
Денешынықтыру
Музыка

Сәрсенбі
Математика
Сөйлеуді дамыту
Музыка
Қоршаған орта

Бейсенбі
Денешынықтыру
Математика
Қазақ тілі
Сауаташу

Жұма
Сауаташу
Денешынықтыру
Көркем әд
Қоршаған орта



Мүсіңдеу
Жапсыру
Құрастыру

Балаларды 
қабылдау

Балаларды алаңда 
қабылдау.
Әнұран айту.
«Жыл мезгілдері: 
Жаз, күз белгілері»
Мақсаты: Балаларға 
жыл мезгілдері жайлы 
жалпы түсінік беру. 
Жыл мезгілдерінің 
құбылыстарына 
сипаттама беру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті
Дене шынықтыру

Балаларды жақсы 
көңіл күймен қарсы 
алу.
Әнұран айту
Тіл ұстарту жаттығуы
Дидактикалық 
ойын
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-
түсті ағаштардын 
биік үй құрастыру.
Қазақ тілі
Музыка

 «Күз бояуы»
Мақсаты: Балаларға 
күз мезгілі жайлы 
түсінік беру. Күздің 
ерекшелігін сурет 
арқылы баяндауға 
үйрету. Күзгі орман  
туралы түсініктерін әрі 
қарай толықтыру.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Балаларды алаңда 
қабылдау.
 «Себетке қандай 
саңырауқұлақ 
саламыз?»
Мақсаты: 
Балаларға себет туралы 
түсінік беру. 
Саңырауқұлақтың 
түрлерімен таныстыру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Балаларды жақсы 
көңіл күймен 
қарсы алу.
Мектеп 
кітапханасында. 
Т дыбысы мен 
əрпі
Мақсаты: Сөзді 
буынға бөлу, 
сөздегі буын санын
жəне орналасу 
ретін анықтау. 
Сауат ашу 
негіздері
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме:
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға 
баулу»

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимыл
-ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және
тағы басқа 
әрекеттер)

Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша 
қызметкерлері мен 
қажет құралдарымен 
таныстыру.
Қазақ тілі

Мектеп 
кітапханасында. Т 
дыбысы мен əрпі
Мақсаты: Сөз/сөйлем
сызбасын оқу. Жазуға
қолдарын 
жаттықтыру, Т 
əрпінің баспа түрімен
танысып жазу.
 «Мен дәрігер 

«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз 
еріктерімен  үйшікті  
құрастыра алады. 
Құрастыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті
Музыка

 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар 
ойын арқылы шаш 
қиюшының еңбегін 
түсінеді.

Үстел –үсті 
ойыны:
«Менің 
балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-
түсті ағаштар 
көмегімен 
балабақшасын 
құрастыру.
Құрастыру



боламын»
 Мақсаты: Балалар 
бір -бірімен ойнау 
арқылы өздерін 
дәрігер сезіне алады.
Сауат ашу негіздері
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет

Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығу кешені затсыз
Таңғы ас Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»
Балалардың назарын 
тағамға 
аудару.Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

«Ас адамның 
арқауы»
Мақсаты: Балаларға 
аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-
жауап

Нан қиқымын 
шашпаңдар,
Жерде жатса 
баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін 
түсіндіру.
Ойын: «Көңілді 
трактор»

 «Дұрыс 
тамақтануға 
баулу» әңгіме
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

 «Не артық»
Мақсаты: Суретте 
көрсетілген артық 
суретті алып тастап, 
дәрігерге керекті 
заттардың суретін қоя 
алады.
Сурет салу
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

«Тәрбиеші апайлар»
тақпағын мəнерлеп 
оқу. 
Мақсаты: Тақпағын 
қайталай отырып 
апайларын жақсы 
көре алады.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 
алады. 
Мүсіндеу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар 
мағынасын түсініп 
топтасып ойнауды 
түсінеді.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар 
топтасып ойнай 
алады
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 

1. Сөйлеуді дамыту       
Шебер, зергер дегеніміз 
кім? сұрағына 
жауаптарын тыңдау.  

1.Сауат ашу 
негіздері                      
Дыбыстық құрылымы
әртүрлі үш дыбысты 

1. Математика 
негіздері                         
Заттар тобынан 
1-3 белгілері бойынша 

Дене шынықтыру      
(маманының 
жоспары бойынша)
2. Математика 

1. Сауат ашу 
негіздері                 
Дыбыстық 
құрылымы әртүрлі 



іс-әрекет Қоржынға салынған 
әртүрлі заттарды 
көрмей, сипап сезу 
арқылы не екенін 
анықтату (сырға, 
сақина, білезік, моншақ,
алқа т.с.с.) 

Қоржыннан шыққан 
заттардың ортақ атауын 
тапқызып әшекей 
заттарды кім жасайды, 
қалай жасайды 
түсіндіру. Балалардың 
өз ойын айта білуін 
қалыптастыру. 

Ертегі құрастыру. 
Ересектердің көмегімен 
әңгіменің жалғасын 
және соңын ойдан 
шығаруды дамыту 2. 
Қазақ тілі  
Алуан түрлі заттарды 
сипаттауға, 
қарымқатынас 
жасауға қажетті 
сөздерді қолдану және 
түсіну, оларды 
сөйлеуде белсенді 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру; 
3.Математика 
негіздері  

Әшекей заттарды 
түрлі белгілері 
бойынша (түсі, пішіні, 
өлшемі, материалы, 
қолданылуы) 

сөздерге дыбыстық 
талдау жасауды, 
сызбаларды 
(штрихтарды),  салуға
үйрету. 
2. Көркем әдебиет     
«Бауырсақ» ертегісі 
арқылы балалардың 
театр ойындарына оң 
көзқарастарын; 
таныс сюжеттер 
бойынша ертегілерді 
сахналау дағдыларын
жетілдіру.  
3.Дене 
шынықтыру           
(маманының 
жоспары 
бойынша)
4. Музыка                
(маманының 
жоспары 
бойынша)

сәйкес келмейтін 
«артық» затты бөліп 
алу, пазлдарды жинау, 
логикалық ойын 
тапсырмаларын 
орындау және т. б. 
2. Сөйлеуді дамыту     
Диқан деген кім? Оның
еңбегі қандай? 
Сипаттау және 
хабарлау  әңгімелерін 
шығару, байланысқан 
бірізді сюжетті 
құрастыру.  
Музыка                     
(маманының 
жоспары бойынша)
4. Қоршаған ортамен 
таныстыру                    
Бидай өсіру туралы 
балалардың 
түсініктерін 
қалыптастыру. Нанға 
деген ұқыпты 
қатынасқа тәрбиелеу.  
Бидайдың сабағын 
ұстап көру. Дәндерді 
жеп көру. Оны суға, 
топыраққа салып 
бақылау.  

негіздері                        
Балалардың қалауы  
бойынша әр түрлі  
заттардың салмағын  
өлшеміне қарай 
алдымен
 қарама-қарсы   
көрсеткішпен тең және  
тең еместігін алақанына 
салып өлшеп анықтауға 
үйрету. Содан соң  
таразыға салып 
салыстыру.   
3.Қазақ тілі                     
Алуан түрлі заттарды 
сипаттауға, қарым-
қатынас жасауға қажетті
сөздерді қолдану және 
түсіну, оларды сөйлеуде
белсенді қолдану 
 дағдыларын 
қалыптастыру; 
4. Сауат ашу 
негіздері                        
Дыбыстық  құрылымы 
әртүрлі үш дыбысты  
сөздерге дыбыстық 
талдау жасау  
Сызбаларды   
(штрихтарды),   салуға 
үйрету. 

үш дыбысты 
сөздерге дыбыстық
талдау жасау, 
сызбаларды 
(штрихтарды),   
салуға үйрету. 
2.Дене 
шынықтыру       
(маманының 
жоспары 
бойынша)
3. Көркем 

әдебиет                  
Шебер, зергер, 

диқан  туралы 
әңгімелеу 
барысында 
бейнелеуіш 
сөздерді, 
эпитеттерді, 
теңеулерді 
қолдануға үйрету; 
таныс сюжеттер 
бойынша 
ертегілерді 
сахналау 
дағдыларын 
жетілдіру. 
4. Қоршаған 
ортамен 
таныстыру          
Бидай өсіру мен 
нан өндіруге 



салыстыра білуді 
үйрету, Сөйлеуде 
мына сөздерді қолдана
білуді қалыптастыру: 
«өлшемдері бірдей», 
«ұзынырақ – 
қысқарақ», 
«ұзындығы бойынша 
бірдей» 
4. Сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру, 
құрастыру 
Қазақ оюларының 
көптүрлілігі туралы  
түсініктерін кеңейту,  
ерекшеліктері мен  
оларға тән 
элементтерін  қолдана 
отырып, құрастыра 
білу іскерліктерін 
дамыту. Ұжымда 
жұмыс жасай білуге 
тәрбиелеу. Халықтық 
әшекей заттар  желісі 
бойынша бейнелер 
жасауға үйрету. 
Мүсінді бейнені 
безендірудің тәсілдерін
өз қалауы бойынша 
таңдауды ұсыну. 
ұлттық әшекей  
бұйымдардан 
ұжымдық 
панно жасауға үйрету. 
Құрастыру 
ойыншықтарымен 
ойын

қатысатын  
адамдардың 
еңбегіне  құрмет 
көрсету.
Қамырдан 
домалақтар  
жасап, бауырсақ 
жасау.       



Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 
деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.

Серуен кезінде 
ұйыымдастырылған 
еңбек тәрбиесі арқылы 
еңбек-сүйгіштікке 
баулу.

Табиғатқа деген 
қызығушылықтары
н арттыру.

Серуен №6                                    
Жылы жаққа ұшып 
кететін құстарды 
бақылау.

№7Гүлдердің
өзгерісін  бақылау.

№8Иттерді бақылау. №9 Ұшақты бақылау. №10  Терек 
ағашын бақылау.

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп
шкафтарына 
орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға 
жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.
Құрастыру 
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Кім жылы сумен 
жуынса-өте жақсы сол 
бала. Кім салқын сумен
жуынса –батыр бала ол
бала. Ал егерде ол 
жуынбаса –ештене деп 
аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
түсіндіру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Балалардың киімдерін 
ретімен шешінуге 
дағдыландыру.
«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы 
жалпы білімдерін 
қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы 
түсініктерін әрі қарай 
толықтыру.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Достарымен ішке 
кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос 
туралы түсінік 
беру. Досы туралы 
әңгімелеуге 
үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Балалардың 
назарын тағамға аудару,
олардың адам 
денсаулығына пайдасын
айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 

Тағамды асықпай жеу
керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.

Ыдыспен ойнамау, 
қолдарын сермеп 
тамақты шашпау.



ішуге қалыптастыру. 
Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі
«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту

«Бесік жырын» 
тыңдату

«Бауырсақ» ертегісін 
оқып беру
Көркем әдебиет

«Жақсы жатып, 
жайлы тұр!»

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

№7 «Аяққа, табанға 
арналған массаж»

Салқын сумен ауыз 
қуысын  жуу

№8 Сиқырлы нүктелер №5 Доппен массаж 
жасап ойна

 №1 Мұрынмен 
ойнап көрейік

Бесін ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Бір- біріне 
кедергі жасамай 
мәдениетті отыруға 
баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару.

Балалардың назарын 
тағамға аудару.

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.

«Бата айтып»,  «Ас 
қайтаруды» үйрету.

Ас мәзірімен 
таныстыру, 
балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Дербес ойын
«Қуыршақты 
тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың 
ойынға деген 
қызығушылығын 
арттыру.
Мүсіндеу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Танымдық-
қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар 
аңдардың жүрісін 
салып, санай алады.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті

Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір 
сүреді»
Мақсаты: Балалар 
суретті таза бояп, туған
жеріндегі жан-
жануарлардың 
мекендерімен таныса 
алады.
Сурет салу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар 
аспазшы туралы 
түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Дербес ойын 
«Мозайка»
Мақсаты:Балалар 
мазайканың ұсақ 
бөліктерін 
орналастыра 
алады.
Құрастыру
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс: 
Айымға қаламды дұрыс 
қолдануға үйрету.
Сурет салу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:                        
Нуримангаге түстерді
ажырата білуге 
үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Жеке баламен жұмыс:
Дарияға  құрастыруға 
деген қызығушылығын 
арттыру.
Құрастыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Жеке баламен жұмыс: 
Е.Дастан қаламды дұрыс
ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Жеке баламен 
жұмыс:                 
Е.Мадиярға 
суретті ұқыпты, 
толық бояу 
қажеттілігін айтып 
түсіндіру.
Сурет салу
Шығармашылық іс
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті

Серуенге дайындық Балалардың киіну Сыртқы киімдерін Балалармен жеке Серуенге шығамыз Балаларды 



реттілігін бақылау. ауыстырып киюді 
қадағалау.

әңгімелесу. деген нұсқаумен барлық
балалар орындарына 
тұру.

табиғатпен 
таныстыру.

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі 
ойындар ұйымдастыру.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды 
үйреніңіз. Шыдамды 
болыңыз, балаңыздың 
сөзін бөліп, оның ойын 
өзіңіз аяқтауға 
тырыспаңыз»

Психологтің кеңесі:
Өз құралдарын күтіп 
ұстау туралы 
керектігін жиі айтып 
тұру.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-
анасымен сөйлесу, 
жетістіктері мен тәртібі
туралы айту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларды 
қайтару.

Кеңес: «Бала мен 
қоғам»
Ашық сабақтың 
болу мерзімін 
айтып, киімдерін 
дайындап қою 
туралы айту. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы :   ЖШС «Растишка» балабақша  
Топ «Жұлдыз» мектепалды тобы
Балалардың жасы 5- жас
Жоспардың құрылу кезеңі  24-28 қазан 2022 жыл

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту
Қазақтілі
Математика
Сурет салу 
Мүсіңдеу
Жапсыру
Құрастыру

Сейсенбі
Сауаташу
Көркем әд
Денешынықтыру
Музыка

Сәрсенбі
Математика
Сөйлеуді дамыту
Музыка
Қоршаған орта

Бейсенбі
Денешынықтыру
Математика
Қазақ тілі
Сауаташу

Жұма
Сауаташу
Денешынықтыру
Көркем әд
Қоршаған орта

Балаларды 
қабылдау

Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу .
Менің айналамда 
кімдер бар? Менің 
отбасым. У дыбысы 
мен əрпі
Мақсаты: Сөзді буынға 
бөлу, сөздегі буын 
санын жəне орналасу 
ретін анықтау. Сұраққа 
жауап бере отырып, У 
дыбысы жəне əрпімен 
танысады. 
Дидактикалық ойын
«Менің отбасым»            
Мақсаты: Отбасы 
мүшелерін таныстыру.
Сөйлеу арқылы тілін 
дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Сауат ашу негіздері

Балалар өз 
отбасылары туралы 
әңгімелеп беру.
 Сюжеттік ойын:
«Менің ата-әжем»
Мақсаты: Отбасы 
мүшелерінің үйдегі 
қызметтерін үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Балаларды жақсы көңіл
күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен 
танысу 
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті
Музыка

Балаларды алаңда 
қабылдау.
Менің айналамда 
кімдер бар? Менің 
отбасым. У дыбысы 
мен əрпі
Мақсаты: Сөзді буынға 
бөлу, сөздегі буын 
санын жəне орналасу 
ретін анықтау. Сұраққа 
жауап бере отырып, У 
дыбысы жəне əрпімен 
танысады. 
Сауат ашу негіздері
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

«Күз бояуы»
Мақсаты: 
Балаларға күз 
мезгілі жайлы 
түсінік беру. 
Күздің ерекшелігін 
сурет арқылы 
баяндауға үйрету. 
Күзгі орман  
туралы түсініктерін
әрі қарай 
толықтыру.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті



Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Ата-аналармен 
әңгіме: Ата- аналарға
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгіме:
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз.

Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту.

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу»

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимыл
-ды ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және
тағы басқа 
әрекеттер)

Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша 
қызметкерлері мен 
қажет құралдарымен 
таныстыру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

«Мен дәрігер 
боламын»
 Мақсаты: Балалар 
бір -бірімен ойнау 
арқылы өздерін 
дәрігер сезіне алады.
Қазақ тілі

«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз 
еріктерімен  үйшікті  
құрастыра алады. 
Құрастыру

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар 
ойын арқылы шаш 
қиюшының еңбегін 
түсінеді.

Үстел –үсті 
ойыны:
«Менің 
балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-
түсті ағаштар 
көмегімен 
балабақшасын 
құрастыру.
Қазақ тілі

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығу кешені №4 затсыз
Таңғы ас Ойын-жаттығу

 «Таза қолдар»
Балалардың назарын 
тағамға аудару. 
Мәдениетті  
тамақтануға баулу 
бойынша жеке 
жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, 
құлағыммен 
тыңдаймын»

«Ас адамның 
арқауы»
Мақсаты: Балаларға 
аспазшының 
жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-
жауап

Нан қиқымын 
шашпаңдар,
Жерде жатса 
баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін 
түсіндіру.
Ойын: «Көңілді 
трактор»

 «Дұрыс 
тамақтануға баулу»
әңгіме
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

 «Не артық»
Мақсаты: Суретте 

«Тәрбиеші апайлар»
тақпағын мəнерлеп 

«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі 

 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар 

«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар 



дайындық көрсетілген артық 
суретті алып тастап, 
дәрігерге керекті 
заттардың суретін қоя 
алады.
Сурет салу, жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

оқу. 
Мақсаты: Тақпағын 
қайталай отырып 
апайларын жақсы 
көре алады.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

бірдей заттарды таба 
алады. 
Мүсіндеу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

мағынасын түсініп 
топтасып ойнауды 
түсінеді.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекет

топтасып ойнай 
алады
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

1. Сөйлеуді дамыту       
«Қарлығаш пен 

дәуіт ертегісі» 
желісімен  жай және 
күрделі сөйлемдерді 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру; 
интонациясына 
байланысты 
сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) 
ажыратып, ертегіні 
мазмұндауда  қолдана 
білуді жетілдіру. 
2.Қазақ тілі                   

Алуан  түрлі  заттарды 
сипаттауға,  қарым-
қатынас жасауға 

қажетті сөздерді 
қолдану және түсіну, 
оларды сөйлеуде 
белсенді қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру; сөздік 
қорға жаңа сөздер қосу. 
3. Математика 

1.Сауат ашу 
негіздері                      
Дыбыстардың айтылу
және дыбысталу 
ерекшеліктерін 
талдауға үйрету. 
Жиектерді салуға 
үйрету
 2. Көркем әдебиет    
Торғай-торғай, 
торғайсың 
 Жақын келіп,  
қонбайсың? 
 Жем шашайын, 
тойып ал, 
 Торғай, сонда  
тоңбайсың тақпағын 
жаттау.  
 «Қарлығаш пен дәуіт
ертегісі» бойынша 
сахналау 
Әңгіме: Құстар – 
ерекше  жаратылған 
құбылыс  иесі. Бірақ 
та, құстардың  
барлығына бірдей тән

1. Сөйлеуді дамыту   
Кітаптардан суреттер 
қарау. Аққу, торғай, 
қарлығаш құстарын 
салысытыру. 
Сөйлегенде 
бейнелеуіш сөздерді, 
эпитеттерді, 
салыстыруларды 
қолдану. 
2.Математика 
негіздері                         
Геометриялық 
пішіндер (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш)
мен денелерді (шар, 
куб, цилиндр) дұрыс 
атап, оларды бір-
бірінен ажырата білуге 
жаттықтыруды 
жетілдіру. Қандай 
пішіндерден ұя жасауға
болатынын анықтау.  
«Артығын  тап» 
дидкатикалық ойыны.
3.Музыка(маманның 
жоспары бойынша)
4. Қоршаған ортамен 

Дене шынықтыру         
(маманының жоспары 
бойынша) 
2.Математика 
негіздері                          
Геометриялық пішіндер
(дөңгелек, үшбұрыш, 
тіктөртбұрыш) 
денелерді  (шар, 
цилиндр) дұрыс атап, 
оларды бір ажырата 
жаттықтыру
3. Қазақ тілі                    
Алуан  түрлі  заттарды 
сипаттауға,  қарым-
қатынас жасауға қажетті
сөздерді қолдану және 
түсіну, оларды сөйлеуде
белсенді қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру; сөздік 
қорға жаңа сөздер қосу. 
4.Сауат ашу негіздері   
Құстардың дыбыстарын
тыңдату. Әр түрлі құс 
атауларын атату. 
Дыбыстардың айтылу және 
дыбысталу ерекшеліктерін 

1.Сауат ашу 
негіздері                  
Дыбыстардың 
айтылу  және 
дыбысталу 
ерекшеліктерін 
талдауға үйрету. 
Жиектерді салуға 
үйрету 
2.Дене 
шынықтыру          
(маманының 
жоспары 
бойынша) 
3. Көркем әдебиет 
Қыран құс туралы 
не білетіндерін 
сұрау. Оның 
тіршілігін 
әңгімелеу. 
Тәрбиешінің 
әңгімесінің 
жалғасы мен соңын
ойлап таба білуге, 
бір-бірімен 
байланысқан 
сюжет 
бойынша 



негіздері                          
Беттестіру және 
тұстастыру, жұппен 
салыстыру әдістерін 
қолдана отырып, 
заттарды салыстыруға 
үйрету, құстар тобынан 
2-3 белгілері бойынша 
сәйкес келмейтін затты 
бөліп алу. Құстардың  
кеңістікте орналасуы 
(сол жақта, оң жақта, 
жоғарыда, төменде);
 4. Сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру, 
құрастыру  Балалардың
қалауы бойынша 
орталықтарға бөлініп, 
құстардың суретін салу, 
мүсінін жасау немесе 
түрлі түсті қағаздарды 
қиып жапсыру.  
Заттардың шамасы мен 
үйлесімділіктегі 
айырмашылығын  бере 
білуге үйрету. Бояумен 
жұмысты жетілдіру 
(бояудың қажетті 
қоюлығын алу үшін, 
акварель бояуын сумен 
араластыру). 
қарапайым 
қатынастарды сақтай 
отырып құстың пішінін 

ұшу қасиеті жоқ 
құстар  жайлы айту. 
Жүзе алатын 
құстарды 
таныстырып  оларды 
сипаттауды үйрету. 
Аққулар көбіне 
адамдар бара 
алмайтын жерде 
мекендейтіні жайлы . 
Ол киелі құс, оны 
атуға 
болмайтындығыжайл
ы түсіндіру.   
3.Дене шынықтыру 
(маманының 
жоспары бойынша) 
4. 
Музыка(маманның 
жоспары бойынша)

таныстыру                    
Жыл құстары мен 
қыстайтын құстар 
туралы білімдерін 
бекіту, оларды ажырата
білуге және атын 
атауға үйрету.
«Ұшты ұшты» ойыны.  
Дидактикалық ойын: 
«Атын
ата» 

талдауға үйрету жиектерді 
салуға үйрету

.  

құрастыруға үйрету
4. Қоршаған 
ортамен 
таныстыру             
 Өз ата-анасының 
еңбегі жайлы 
әңгімелегенде, 
еңбек барысы 
туралы білімін 
қолдана білуге, 
адамдардың  
еңбектеріндегі 
өзара  
байланыстарды  
байқауға үйрету.  
Суреттерден ата  
анасының еңбек  
құралдарын табу.  
Рөлдерге еніп 
ойнау.  



мүсіндеуге үйрету. 
Қағаздан дайындалған 
тікбұрыштардан 
дөңгелек пішіндерді 
қиып алу, заттарды 
бірнеше бөліктерден 
бейнелей  білуді бекіту. 
Құрастыру 
ойыншықтарымен 
ойын.

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 
деген 
қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен 
жеке әңгімелесу.

Серуенге ойын 
құралдарын 
дайындау.

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру.

Серуен кезінде 
ұйыымдастырылған 
еңбек тәрбиесі арқылы 
еңбек-сүйгіштікке 
баулу.

Табиғатқа деген 
қызығушылықтары
н арттыру.

Серуен Серуен №2 
Күз көрністерін

бақылау

Серуен  №3
Тастарды бақылау

Серуен №4
Жапырақтардың
түсуін бақылау

Серуен  №5

Гүлзарды бақылау

Серуен №6
Ұшып кететін

құстарды
бақылау

Серуеннен оралу Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін 
шешіп шкафтарына 
орналастыру.

«Көшедегі үйлер»
Мақсаты: Балаларға 
жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 
жапсыруға 
дағдыландыру.
Жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Балалардың саппен 
топқа оралуы, сапта 
екі-екіден жүру.
Құрастыру, 
жапсыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Кім жылы сумен 
жуынса-өте жақсы сол 
бала. Кім салқын сумен
жуынса –батыр бала ол
бала. Ал егерде ол 
жуынбаса –ештене деп 
аталмайды ол бала.

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?»
Мақсаты: 
Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
түсіндіру.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, танымдық 

Балалардың киімдерін 
ретімен шешінуге 
дағдыландыру.

«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы 
жалпы білімдерін 
қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы 
түсініктерін әрі қарай 
толықтыру.
Көркем әдебиет
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Достарымен ішке 
кіру.
 «Менің досым»
Мақсаты: Дос 
туралы түсінік 
беру. Досы туралы 
әңгімелеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті



іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті

Түскі ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Балалардың 
назарын тағамға аудару,
олардың адам 
денсаулығына пайдасын
айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу
керек.

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек.

Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.

Ыдыспен ойнамау, 
қолдарын сермеп 
тамақты шашпау.

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой»
Сөйлеуді дамыту

«Бесік жырын» 
тыңдату

«Бауырсақ» ертегісін 
оқып беру
Көркем әдебиет

«Жақсы жатып, 
жайлы тұр!»

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу
№2 «Құлақтарымызбен 
ойнайық»
.

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу
№5 «Доппен массаж 
жасап ойнаймыз» 

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу
№3.Жалпақтабанға 
арналған жаттығу

№ 1 Ұйқыдан кейінгі 
жаттығу
Релаксация
Салқын сумен жуыну

№ 1 Ұйқыдан 
кейінгі жаттығу
Артикуляциялық 
массаж

Бесін ас Ас мәзірімен 
таныстыру. Бір- біріне 
кедергі жасамай 
мәдениетті отыруға 
баулу, балалардың 
назарын тағамға аудару.

Балалардың назарын 
тағамға аудару.

Тамақтарын 
реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.

«Бата айтып»,  «Ас 
қайтаруды» үйрету.

Ас мәзірімен 
таныстыру, 
балалардың 
назарын тағамға 
аудару.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Дербес ойын
«Қуыршақты 
тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың 
ойынға деген 
қызығушылығын 
арттыру.
Мүсіндеу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Танымдық-
қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар 
аңдардың жүрісін 
салып, санай алады.
Қоршаған ортамен 
танысу
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті

Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір 
сүреді»
Мақсаты: Балалар 
суретті таза бояп, туған
жеріндегі жан-
жануарлардың 
мекендерімен таныса 
алады.
Сурет салу
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті

Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар 
аспазшы туралы 
түсіндіре алады.
Сөйлеуді дамыту
Қарым- қатынас
 іс –әрекеті

Дербес ойын 
«Мозайка»
Мақсаты:Балалар 
мазайканың ұсақ 
бөліктерін 
орналастыра алады.
Құрастыру
Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  
іс-әрекеті



Балалармен жеке 
жұмыс

Жеке баламен жұмыс: 
С.Мадиярға қаламды 
дұрыс қолдануға 
үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                       
Дастанға түстерді 
ажырата білуге 
үйрету. 

Жеке баламен жұмыс:
Асемгулге құрастыруға
деген қызығушылығын
арттыру.

Жеке баламен жұмыс: 
Нуриманга қаламды 
дұрыс ұстауға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:                 
Айсұлтанға суретті 
ұқыпты, толық 
бояу қажеттілігін 
айтып түсіндіру.

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау.

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 
қадағалау.

Балалармен жеке 
әңгімелесу.

Серуенге шығамыз 
деген нұсқаумен барлық
балалар орындарына 
тұру.

Балаларды 
табиғатпен 
таныстыру.

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі
ойындар ұйымдастыру.

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру

Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау.

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу.
Нұрияның ата-
анасымен сөйлесу, 
жетістіктері мен тәртібі
туралы айту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларды 
қайтару.

Кеңес: «Бала мен 
қоғам»


